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Formotiva Beta-Alanine
Capsules 120 kaps.
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Cena 35,00 zt
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Opis produktu

Formotiva Beta-Alanine to suplement przeznaczony dla oséb intensywnie trenujgcych zaréwno sitowo jak i
wytrzymatosciowo. Zawarta w produkcie beta alanina jest aminokwasem, ktéry jest waznym sktadnikiem karnozyny, ktéra
powstaje w organizmie jako odpowiedZ na spadek ph. Karnozyna hamuje spadek ph, ktéry ma miejsce z powstawaniem kwasu
mlekowego przywracajac réwnowage kwasowo-zasadowg. Beta-alanina pozwala utrzyma¢ odpowiedni przeptyw impulséw
nerwowych oraz prawidtowg kurczliwos$¢ widkien miesniowych.

Najwazniejsze zalety stosowania Formotiva Beta-Alanine:

¢ pozwala trenowac dtuzej i intensywniej, opdéZnia uczucie zmeczenia
* zwieksza sprawnos¢, kurczliwo$¢ miesni

¢ wspiera wydolnos¢ tlenowa

e wspiera wzrost masy miesniowej

¢ neutralizuje kwas mlekowy, co niweluje ubytki w tkance miesniowej

Sktadniki aktywne w 2 kaps. / 4 kaps.
Beta-alanina - 1000 mg / 2000 mg

Zalecane dawkowanie: W dni treningowe nalezy stosowac od 3 do 4 kapsutek na 15-30 minut przed treningiem. W celu
nasilenia efektu mozna stosowacd beta alanine z weglowodanami.
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