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Formotiva Beta-Alanine
Capsules 120 kaps.

Cena 35,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Formotiva

Opis produktu
Formotiva Beta-Alanine to suplement przeznaczony dla osób intensywnie trenujących zarówno siłowo jak i
wytrzymałościowo. Zawarta w produkcie beta alanina jest aminokwasem, który jest ważnym składnikiem karnozyny, która
powstaje w organizmie jako odpowiedź na spadek ph. Karnozyna hamuje spadek ph, który ma miejsce z powstawaniem kwasu
mlekowego przywracając równowagę kwasowo-zasadową. Beta-alanina pozwala utrzymać odpowiedni przepływ impulsów
nerwowych oraz prawidłową kurczliwość włókien mięśniowych.

Najważniejsze zalety stosowania Formotiva Beta-Alanine:

pozwala trenować dłużej i intensywniej, opóźnia uczucie zmęczenia
zwiększa sprawność, kurczliwość mięśni
wspiera wydolność tlenową
wspiera wzrost masy mięśniowej
neutralizuje kwas mlekowy, co niweluje ubytki w tkance mięśniowej

Składniki aktywne w 2 kaps. / 4 kaps.
Beta-alanina - 1000 mg / 2000 mg

Zalecane dawkowanie: W dni treningowe należy stosować od 3 do 4 kapsułek na 15-30 minut przed treningiem. W celu
nasilenia efektu można stosować beta alaninę z węglowodanami. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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