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‘ _1 Formotiva BCAA Capsules 300

T kaps.

BCAA Cena 69,90 zt

CAPSULES Dostepnos¢ aktualnie niedostepny

HIGH QUALITY .
EXDGENOLUS AMIF 0 ACIDE Producent Formotiva

Opis produktu

Formotiva BCAA Capsules (300 kaps.) zawierajg az 1100 mg najwyzszej jakosci aminokwaséw rozgatezionych w kazdej
kapsutce! Aminokwasy o rozgatezionych tancuchach - BCAA sg najwazniejszymi z aminokwaséw egzogennych, ktére buduja
biatka miesniowe. Stanowig razem z glutaming wiekszos¢ z puli aminokwaséw widkien miesniowych. BCAA Capsules
zawieraja L-leucyne, L-izoleucyne i L-Waline w proporcjach 2:1:1. Preparat w postaci tatwych do potkniecia kapsutek jest
alternatywa dla aminokwaséw w proszku, poniewaz jest to opcja bardziej praktyczna, gdy przyjmujemy aminokwasy poza
domem i nie musimy miksowa¢ proszku z woda, wystarczy mie¢ pod reka kapsutki i co$ do popicia. Formotiva BCAA
Capsules to produkt, ktéry zapewnia ochrone przed katabolizmem, ale takze wspiera regeneracje wtdékien miesniowych.
Preparat zawiera wytacznie wolne formy aminokwaséw, dzieki czemu nie musza by¢ one poddawane procesom trawienia,
spozyta porcja przed treningiem zupetnie nie obcigza organizmu.

Dodatek witaminy B6 pomoze zniwelowad uczucie zmeczenia, znuzenia i wspomaga prawidtiowy metabolizm biatka i
glikogenu.

Sktadniki: L-leucyna, L-izoleucyna, L- walina, substancja glazurujaca: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, chlorowodorek
pirydoksyny (witamina B6).

Sktadniki kapsutki: zelatyna, barwniki: tlenki i wodorotlenki zelaza oraz dwutlenek tytanu.

Porcja dzienna zawiera:

BCAA: 11 g

(w tym: L-leucyna - 5500mg / L-izoleucyna 2750mg / L-walina 2750mg)

witamina B6: 2,8 mg (200% referencyjnej wartosci spozycia)

Zalecane dawkowanie: W dni treningowe 5 kapsutek przed treningiem sitowym lub aerobowym oraz 5 kapsutek po
zakonczeniu treningu W dni wolne od treningu 5 kapsutek rano po przebudzeniu Kazda porcje nalezy popi¢ 200-300 ml
wody. BCAA Capsules mozna tgczy¢ z wieloma innymi suplementami, np. kreatyna, spalaczami tluszczu czy suplementami
przed-treningowymi.

Opakowanie 300 kapsutek = 60 porcji
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