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Farma Biatka 100% Ptynne
Biatko Jaj 1kg

Cena 18,99 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
% & Numer katalogowy 5906395874019
=]
e Kod EAN 5906395874019
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m £ Producent Farma biatka

Opis produktu
Farma Biatka 100% Ptynne Biatko Jaj - butelka 1 kg (zawiera 32 biatka z jaj kurzych)

¢ bez konserwantéw

e opatentowany proces pasteryzacji

* moga by¢ bezpiecznie spozywane takze na surowo (sg bardzo dobrze przyswajalne w przeciwienstwie do
niepasteryzowanych, surowych jajek/biatek)

Biatko jaj (albumina jaja kurzego) jest czesto wykorzystywane jako zrédto czystego biatka przez sportowcédw, szczegdinie z
uwagi na ograniczenia kaloryczne diety, poniewaz cate jajka zawierajg takze duze ilosci ttuszczéw. Biatko z kurzych jaj jest
uwazane za idealne Zrédto petnowartosciowego biatka dla cztowieka, charakteryzuje sie wzorcowym zestawieniem
aminokwasdéw oraz bardzo wysoka przyswajalnoscia.

czyste zrédto doskonatego biatka

znikoma zawartos¢ ttuszczu czy weglowodanéw

idealny dodatek do dietetycznych dan

doskonate w diecie sportowcdéw, szczegdlnie kulturystéw

mozna dodawacd do szejkéw i spozywac bez obrébki termicznej (przy zachowaniu wysokiej przyswajalnosci !)
doskonate do wypiekéw

Wartosci odzywcze w 100 g

Energia k] / kcal - 209 k] / 50 kcal

Ttuszcze - 0.5 g (w tym nasycone kwasy ttuszczowe - Weglowodany - 1.1 g
W tym cukry - 1.1 g

Biatko - 10.2 g

*S6l-0.4 g

Przechowywa¢ w temperaturze od 0 do 25°C, po otwarciu w lodéwce (temp. 0°C do +4 °C) - spozy¢ w ciggu 48 godzin.
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