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Farma Białka 100% Płynne
Białko Jaj 1kg

Cena 18,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5906395874019

Kod EAN 5906395874019

Producent Farma białka

Opis produktu
Farma Białka 100% Płynne Białko Jaj - butelka 1 kg (zawiera 32 białka z jaj kurzych)

bez konserwantów
opatentowany proces pasteryzacji
mogą być bezpiecznie spożywane także na surowo (są bardzo dobrze przyswajalne w przeciwieństwie do
niepasteryzowanych, surowych jajek/białek)

Białko jaj (albumina jaja kurzego) jest często wykorzystywane jako źródło czystego białka przez sportowców, szczególnie z
uwagi na ograniczenia kaloryczne diety, ponieważ całe jajka zawierają także duże ilości tłuszczów. Białko z kurzych jaj jest
uważane za idealne źródło pełnowartościowego białka dla człowieka, charakteryzuje się wzorcowym zestawieniem
aminokwasów oraz bardzo wysoką przyswajalnością.

czyste źródło doskonałego białka
znikoma zawartość tłuszczu czy węglowodanów
idealny dodatek do dietetycznych dań
doskonałe w diecie sportowców, szczególnie kulturystów
można dodawać do szejków i spożywać bez obróbki termicznej (przy zachowaniu wysokiej przyswajalności !)
doskonałe do wypieków

Wartości odżywcze w 100 g
Energia kJ / kcal - 209 kJ / 50 kcal
Tłuszcze - 0.5 g (w tym nasycone kwasy tłuszczowe -   Węglowodany - 1.1 g
W tym cukry - 1.1 g
Białko - 10.2 g
*Sól - 0.4 g

Przechowywać w temperaturze od 0 do 25ºC, po otwarciu w lodówce (temp. 0°C do +4 °C) - spożyć w ciągu 48 godzin. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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