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FA Whey Protein 9089

Cena 69,99 zt

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny

Producent Fitness Authority (FA
Nutrition)

Opis produktu

Fitness Authority Whey Protein 9089 to odzywka biatkowa, ktérej proteiny pochodza wytacznie z wysokiej jakosci
koncentratu biatka serwatkowego. Wysmienity smak w wielu ciekawych wariantach, swietna rozpuszczalnos¢ i dodatek
enzymow trawiennych to jedne z wielu waloréw tego produktu. Shake Whey Protein dostarcza w kazdej porcji (mieszanej z
wodg) 20gramdw doskonatej jakosci protein, uzupetniajac biatko w codziennej diecie zaréwno profesjonalnego sportowca, jak i
amatora lub osoby aktywnej. FA Whey Protein nie zawiera jakichkolwiek domieszek w postaci niskiej jakosci biatek
roslinnych, jedynym Zrédtem jest koncentrat biatka serwatkowego o doskonatej przyswajalnosci i wysokiej wartosci
biologicznej, ktéry zawiera petne spektrum aminokwaséw, z duzym udziatem aminokwaséw esencjonalnych (w tym BCAA).

FA Whey Protein pozwala na skuteczna regeneracje miesni, odpowiedni bilans azotowy, ktéry wspiera ich rozbudowe,
jako$¢. Pozwala tez przyspieszy¢ metabolizm i jest doskonatym Zrédtem biatka podczas redukcji tkanki ttuszczowe;.

WHEY PROTEIN
IDEALNE UZUPELNIENIE DIETY
KAZDEJ AKTYWNEJ 0SOBY

#FANUTRITION'

Wartosc¢ odzywcza - w 100 g (%ZDS) / w porcji 32 g (%ZDS)
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Wartos$¢ energetyczna [kj/kcal] - 1657/392 / 530/125
Biatko [g] - 63 /20,2

Weglowodany [g] - 18,3 /5,9

w tym cukry [g] - 17,6 /5,6

Ttuszcz [g]-7,3/2,3

w tym kwasy ttuszczowe nasycone [g] - 5,3/ 1,7
Btonik [g] - 0,6 / 0,2

So6d [g] - 0,24 /0,077

Waph [mg] - 500 (63) / 160 (20)

Fosfor [mg] - 400 (57) / 128 (18)

Skfadniki: Koncentrat biatka serwatkowego, aromat, stabilizator (karboksymetyloceluloza), barwnik (czerwieh buraczana),
substancje stodzace (acesulfam K, sukraloza).

Porcja: 1 miarka (329g)
llo$¢ porcji w opakowaniu: 28.4 (908g)

Zalecane spozycie: Jedng miarke (32 graméw) zmiksowac w szejkerze z 200-300 ml chtodnej wody lub mleka. Nalezy
spozywac od 1 do 3 szejkdw (porcji) dziennie. Dostosowac ilo$¢ porcji do brakéw biatka w diecie. Idealne pory na wypicie FA
Whey Protein to bezposrednio po treningu, po przebudzeniu i pomiedzy positkami.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: brzoskwinia , jabtko-cynamon , zielone jabtko
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