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FA Whey Protein 908g

Cena 69,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Fitness Authority

Opis produktu
Fitness Authority Whey Protein 908g to odżywka białkowa, której proteiny pochodzą wyłącznie z wysokiej jakości
koncentratu białka serwatkowego. Wyśmienity smak w wielu ciekawych wariantach, świetna rozpuszczalność i dodatek
enzymów trawiennych to jedne z wielu walorów tego produktu. Shake Whey Protein dostarcza w każdej porcji (mieszanej z
wodą) 20gramów doskonałej jakości protein, uzupełniając białko w codziennej diecie zarówno profesjonalnego sportowca, jak i
amatora lub osoby aktywnej. FA Whey Protein nie zawiera jakichkolwiek domieszek w postaci niskiej jakości białek
roślinnych, jedynym źródłem jest koncentrat białka serwatkowego o doskonałej przyswajalności i wysokiej wartości
biologicznej, który zawiera pełne spektrum aminokwasów,  z dużym udziałem aminokwasów esencjonalnych (w tym BCAA).

FA Whey Protein pozwala na skuteczną regenerację mięśni, odpowiedni bilans azotowy, który wspiera ich rozbudowę,
jakość. Pozwala też przyspieszyć metabolizm i jest doskonałym źródłem białka podczas redukcji tkanki tłuszczowej.
 

Wartość odżywcza - w 100 g (%ZDS) / w porcji 32 g (%ZDS)
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Wartość energetyczna [kJ/kcal] - 1657/392 / 530/125
Białko [g] - 63 / 20,2
Węglowodany [g] - 18,3 / 5,9
w tym cukry [g] - 17,6 / 5,6
Tłuszcz [g] - 7,3 / 2,3
w tym kwasy tłuszczowe nasycone [g] - 5,3 / 1,7
Błonik [g] - 0,6 / 0,2
Sód [g] - 0,24 / 0,077
Wapń [mg] - 500 (63) / 160 (20)
Fosfor [mg] - 400 (57) / 128 (18)

Składniki: Koncentrat białka serwatkowego, aromat, stabilizator (karboksymetyloceluloza), barwnik (czerwień buraczana),
substancje słodzące (acesulfam K, sukraloza).

Porcja: 1 miarka (32g)
Ilość porcji w opakowaniu: 28.4 (908g)

Zalecane spożycie: Jedną miarkę (32 gramów) zmiksować w szejkerze z 200-300 ml chłodnej wody lub mleka. Należy
spożywać od 1 do 3 szejków (porcji) dziennie. Dostosować ilość porcji do braków białka w diecie. Idealne pory na wypicie FA
Whey Protein to bezpośrednio po treningu, po przebudzeniu i pomiędzy posiłkami. 

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: brzoskwinia , jabłko-cynamon , zielone jabłko
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