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FA Whey Delicious 1kg

Cena 75,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Fitness Authority

Opis produktu
FA Whey Delicious to suplement w proszku zawierający koncentrat białek serwatkowych w proszku, do przyrządzania
smacznych szejków. Charakteryzuje się doskonałymi smakami (5 do wyboru), dobrą rozpuszczalnością, małą zawartością
cukrów czy tłuszczów. Każda porcja zawiera 20 gramów pełnowartościowego białka o doskonałej przyswajalności.
PRODUKT PRZYSTOSOWANY DO PIECZENIA ORAZ GOTOWANIA ! 

Wartość odżywcza w: 100 g (%ZDS) 30 g (%ZDS)
Wartość energetyczna
[kJ/kcal]

1642/494 387/117

Białko [g] 71,6* 70**
69***

21,5* 21**
20,7***

Węglowodany [g] 17* 13,4**
13,8***

5,1* 3,5**
3,7***

w tym cukry [g] 15,3* 11,5**
12,2***

4,6* 3,5**
3,7***

Tłuszcz [g] 3,6* 4,7**
4,1***

1,1* 1,4**
1,2***

w tym kwasy tłuszczowe
nasycone [g]

0,6* 0,6**
0,4***

0,2* 0,2**
0,1***

Błonik [g] 0,3* 1,8**
0,9***

0,1* 0,5**
0,3***

Sól [g] 0,2* 0,5**
0,5***

0,1* 0,2**
0,2***

   

% ZDS – procent realizacji zalecanego dziennego spożycia
*smak: cisteczkowy, truskawkowy, waniliowy **smak czekoladowy *** smak masło orzechowe
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Składniki: Koncentrat białka serwatkowego ( z mleka), kakao (tylko w smaku czekoladowym), lecytyna sojowa emulgator,
aromat, stabilizator guma ksantanowa, substancja przeciwpieniąca dimetylopolisiloksan, substancja słodząca sukraloza.

Zalecane dawkowanie:

30g proszku zmiksuj (najlepiej w szejkerze lub przy użyciu blendera, ewentualnie w szklance z 200ml wody lub mleka.
Spożywaj od 1 do 3 porcji dziennie.
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