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FA EAA + BCAA 12,49 (2 porcje)

Cena 2,99 zt

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny

Producent Fitness Authority (FA
Nutrition)

Opis produktu

FA EAA + BCAA - saszetka 12,49 (2 porcje) - Fitness Authority EAA + BCAA to suplement diety stworzony specjalnie
dla sportowcdéw, zawierajgcy aminokwasy egzogenne, w tym aminokwasy o rozgatezionych tancuchach (BCAA). Produkt ten
zostat zoptymalizowany, aby wspierac regeneracje miesni, zwieksza¢ wydolnos$¢ fizyczng i wspomagad rozwdéj masy
miesniowej.

Charakterystyka poszczegdlnych sktadnikéw aktywnych FA EAA + BCAA:

L-lizyna HCI
Dziatanie: Wspomaga synteze biatek, co jest kluczowe dla wzrostu i regeneracji miesni.
Przeznaczenie: Zwieksza wytrzymatos¢ miesniowa i wspomaga proces gojenia sie tkanek.

L-leucyna
Dziatanie: Kluczowa dla syntezy biatek, pobudza mechanizmy anaboliczne w organizmie.
Przeznaczenie: Wspomaga rozwdj masy miesniowej, zwieksza wytrzymatosc i skraca czas regeneracji.

L-treonina
Dziatanie: Uczestniczy w procesach metabolicznych, wspiera uktad immunologiczny.
Przeznaczenie: Pomaga w utrzymaniu réwnowagi azotowej, co ma znaczenie dla budowy tkanek miesniowych.

L-walina
Dziatanie: Jako aminokwas zaliczany do BCAA, wptywa na synteze biatek i zapobiega katabolizmowi miesni.
Przeznaczenie: Zwieksza energie podczas wysitku fizycznego, wspiera regeneracje miesni.

L-fenyloalanina
Dziatanie: Prekursor neuroprzekaznikéw, wptywa na nastrdj i koncentracje.
Przeznaczenie: Moze poprawiac psychomotoryke, istotne przy treningach intensywnych.

L-izoleucyna
Dziatanie: Bierze udziat w procesach energetycznych, reguluje poziom glukozy we krwi.
Przeznaczenie: Wspomaga regeneracje, chroni miesnie przed rozpadem.

L-metionina
Dziatanie: Jest Zrédtem siarki, niezbednej dla syntezy kolagenu i kreatyny.
Przeznaczenie: Wspomaga procesy regeneracyjne, poprawia elastycznos¢ tkanek.

L-histydyna
Dziatanie: Uczestniczy w procesach przemiany aminokwaséw.
Przeznaczenie: Wspomaga produkcje czerwonych krwinek, co wptywa na lepsze dotlenienie tkanek.

L-tryptofan
Dziatanie: Prekursor serotoniny, wptywa na nastrdj i sen.
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Przeznaczenie: Pomaga w utrzymaniu psychicznej réwnowagi w trakcie intensywnego treningu.

Fitness Authority EAA + BCAA to kompleksowy suplement diety, ktéry nie tylko dostarcza niezbedne aminokwasy do
organizmu, ale takze dziata synergistycznie, wspierajgc procesy anaboliczne, regeneracyjne i energetyczne. Regularne
stosowanie tego produktu moze przyczyni¢ sie do poprawy wydolnosci fizycznej i efektywnosci treningéw sportowych.

Sktad: Mieszanka aminokwasowa (L-lizyna HCI, L-leucyna, L-treonina, L-walina, L-fenyloalanina, L-izoleucyna, L-metionina, L-
histydyna, L-tryptofan), regulatory kwasowosci (E330, E296)}3%878 aromaty 2343678 regulatory kwasowosci (E330, E296),
sél, aromaty1, koncentrat soku buraczanego *%, substancje stodzace (acesulfam K, sukraloza, glikozydy stewiolowe),
koncentrat soku buraczanego 2,5,6,7, substancja przeciwzbrylajgca (E551), barwnik/i (E160a ?*°, E1041, E1633). E104:
Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci.

Smaki: Mango z Cytryna?!, Fruit Massage?, Ananasowo-Jezynowy®, Mango z Pomarancza®, Brzoskwiniowo-Cytrusowy®, Pitaja®,
Liczi’, Egzotyczny®.

Zawartos¢ sktadnikéw aktywnych w 6,2 g /12,49 :
BCAA ogétem - 1878 mg / 3756 mg
L-leucyna - 918 mg / 1836 mg
L-izoleucyna - 442 mg / 884 mg
L-walina - 518 mg / 1036 mg

EAA (bez BCAA) - 2975 mg / 5950 mg
L-lizyna HCI - 1199 mg / 2398 mg

w tym L-lizyna - 959,2 mg / 1918,4 mg
L-treonina - 667 mg / 1334 mg
L-fenyloalanina -500 mg /1000 mg
L-metionina - 432 mg / 864 mg
L-histydyna - 100 mg / 200 mg
L-tryptofan - 77 mg / 154 mg

Zalecane spozycie: Zawartos¢ saszetki (rdwnowartos$¢ 2 porcji) wsypac do 500 ml wody i wymieszad. Potowe
przygotowanego napoju spozyj przed treningiem, drugg potowe spozyj w trakcie lub po treningu.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: pomarancza-mango
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