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Extrifit Express Energy Gel 80g

Cena 4,99 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Extrifit

Opis produktu

Extrifit Express Energy Gel to pyszny zel energetyczny o bezkonkurencyjnym sktadzie ze wzgledu zawartos¢ az 3 form
weglowodandéw, aminokwaséw (L-tyrozyna, tauryna), organicznych mineratéw o najlepszej przyswajalnosci oraz kofeiny.
Express Energy Gel zaleca sie spozywac przed lub w trakcie wysitku, opakowanie produktu zaopatrzone jest w zakretke,
dzieki czemu nie ma koniecznosci spozywania od razu catej porcji. Zel Extrifit Express Energy dostarcza weglowodany z 3
réznych zrédet (dekstroza, maltodekstryna, palatynoza), z ktérych energia jest uwalniana w zréznicowanym tempie. Extrifit
Express Gel zaprojektowano z mysla o sportowcach, biegaczach i wszystkich, ktérzy potrzebuja szybkiego zastrzyku energii
podczas intensywnego wysitku fizycznego. Skierowany gtéwnie do 0séb uprawiajgcych sporty wytrzymatosciowe, Extrifit
Express Gel dziata poprzez zréwnowazone potaczenie sktadnikéw, oferujac energie o szybkim wchtanianiu.

Dekstroza, maltodekstryna i palatynoza dostarczajg szybko przyswajalnych weglowodanéw, zapewniajac natychmiastowe
zrédto energii bez drastycznych skokéw poziomu cukru we krwi.

Tauryna i L-tyrozyna wspomagajg koncentracje i wytrzymatos¢ psychiczng, pozwalajac utrzymad petng kontrole nad
wysitkiem.

Kofeina, znana ze swoich wtasciwosci pobudzajgcych, dodatkowo intensyfikuje czujnos¢ i redukuje uczucie zmeczenia.

Cytrynian potasu, cytrynian magnezu oraz mleczan wapnia oraz séd odpowiadajg za utrzymanie réwnowagi
elektrolitowej organizmu, zapobiegajac skurczom miesni i wspomagajac ich prawidtowe funkcjonowanie podczas wysitku
fizycznego.

Extrifit Express Gel to nie tylko Zrédto energii, ale takze kompleksowe wsparcie dla organizmu podczas intensywnego
wysitku, umozliwiajace utrzymanie optymalnej wydolnosci i skupienia. Idealny towarzysz treningéw dla wszystkich, ktérzy
pragng osiggna¢ maksymalne rezultaty bez kompromiséw.

Wartosci odzywcze w porcji (80 g):

e Energia - 623 kJ / 148 kcal
e Ttuszcze-0g

* Weglowodany - 33 g

e wtym cukry - 26 g

e Btonnik - 0,6 g

e Biatko-0,2 g

¢ S61-0,26¢g

Zawartos$¢ mineratéw w porcji (80 g):

e Potas (z cytrynianu potasu) - 400 mg

e Magnez (z cytrynianu magnezu) - 75 mg
¢ Wapn (z mleczanu wapnia) - 160 mg

¢ S6d (z chlorku sodu) - 100 mg
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Sktadniki kompleksu energy and mental w porcji (80 g):
e Tauryna - 2000 mg
e Tyrozyna - 750 mg
¢ Kofeina bezwodna - 100 mg
Zawartos¢ poszczegdlnych weglowodanéw w porcji (80 g):
e Dekstroza - 24 000 mg
¢ Maltodekstryna - 8 000 mg

¢ Palatynoza (izomaltuloza) - 4 000 mg

Zalecane dawkowanie: Spozyj 1 saszetke na 20 minut przed treningiem / wysitkiem Iub w jego trakcie.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Skiep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 . o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: limonka , wisnia
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