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Evolite Magnesium Citrate -
Cytrynian Magnezu 180 kaps.

Cena 28,90 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
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Opis produktu

Evolite Magnesium Citrate to sSwietnie przyswajalny magnez w organicznej formie (cytrynian magnezu). Magnez to
obecnie minerat, z ktérego niedoborem w obecnych czasach mamy najwieksze problemy. Niewystarczajace stezenie magnezu
w organizmie wigze sie miedzy innymi z chronicznym zmeczeniem i spadkiem formy fizycznej. Przetworzona zywnos$¢ nie
zawiera wystarczajgcych ilosci magnezu, dlatego warto rozwazy¢ suplementacje tym mineratem, a w przypadku oséb
uprawiajgcych sport jest to wtasciwie obligatoryjne. Evolite Magnesium Citrate nalezy do produktéw, ktére w
najefektywniejszy sposéb uzupetnig niedobory magnezu, poniewaz preparat zawiera minerat w takiej formie, jaka wystepuje w
pozywieniu i jest bardzo przyjazna dla organizmu, ktéry z tatwoscia przyswaja i wykorzystuje cytrynian magnezu.

Sktadniki aktywne w dziennej porcji (2 kaps.):
Cytrynian Magnezu - 1400 mg
w tym Magnez - 225 mg / 60% RWS (referencyjnej wartosci spozycia)

Sktad kapsutki: cytrynian magnezu (w tym magnez), zelatyna (otoczka kapsuftki).

Dawkowanie: Spozywac 2 kapsutki na dobe.
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