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Evolite CarbElite 1500g

Cena 35,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Evolite

Opis produktu
Evolite CarbElite 1500g to preparat węglowodanowy typu carbo oparty na maltodekstrynie i dekstrozie z dodatkiem
minerałów (elektrolitów). Produkt zastosowany po treningu doskonale regeneruje, uzupełnia zapasy glikogenu mięśniowego,
jest też pomocny jako produkt energetyczny przed i w trakcie wysiłku, stanowiąc łatwo dostępne paliwo do wykonania długich
i ciężkich treningów. Evolite Carb Elite został skomponowany tak, trawił się w kilku etapach i dostarczał energię w taki
sposób, aby w stabilny sposób była utrzymana przez czas 2 godzin od przyjęcia porcji produktu. Węglowodany o średnim i
niskim indeksie glikemicznym zapewniają stabilne utrzymanie wysokiego poziomu insuliny przez czas treningu, dzięki czemu
przez cały ten czas tkanki mięśniowe są zaopatrywane w potrzebne składniki energetyczne. CarbElite został uzupełniony o
ważne minerały, które tracone są podczas wysiłku takie jak sód oraz organiczne formy (cytryniany) magnezu i potasu.

CarbElite Jest skierowany do przedstawicieli niemal wszystkich sportów (od kulturystyki, fitness, po sporty walki i lekką
atletykę).

wspiera regenerację po treningu
zwiększa poziom glikogenu w mięśniach
wspiera transport kreatyny do mięśni
dodaje energii

Wartości odżywcze w 30 g / w 60 g / w 90 g / w 100 g :
Energia - 453,83kJ | 5%* / 907,67kJ  | 10% / 1361,50kJ | 15%* / 1512,78kJ | 18%*
Kalorie - 106,79kcal | 5% / 213,59kcal | 10% / 320,38kcal | 15%* / 355,98kcal  | 18%*
Tłuszcz (g) - 0 | 0%* / 0 | 0%* / 0 | 0%* / 0 | 0%*
w tym kwasy tłuszczowe nasycone  - 0 | 0%* / 0 | 0%* / 0 | 0%*    / 0 | 0%*
Węglowodany (g) - 26,66 | 10%* / 53,32 | 20%* / 79,99 | 30%* / 88,87 | 34%*
w tym cukry (g) - 1,01 | 1%* / 2,02 | 2%* / 3,03 | 3%* / 3,36 | 4%*
Białko (g) - 0 | 0%* / 0 | 0%* / 0 | 0%* / 0 | 0%*
Sól (g) - 0 | 0%* / 0 | 0%* / 0 | 0%* | 0 | 0%*
*RWS - referencyjna wartość spożycia

Składniki (ananas: Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w tym
potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: Ryboflawina( Ryboflawina E101, cukier puder), substancja słodząca:
sukraloza, cytrynian magnezu (w tym magnez 16%).
Składniki (brzoskwinia): Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w
tym potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: Żółcień pomarańczowa FCF (Żółcień pomarańczowa FCF E110*, chlorek
sodu), substancja słodząca: sukraloza, cytrynian magnezu (w tym magnez 16%).
Składniki (egzotyczny): Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w
tym potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: Błękit brylantowy FCF E133, substancja słodząca: sukraloza, cytrynian
magnezu (w tym magnez 16%).
Składniki (grejpfrut): Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w tym
potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: Róż  WS-P (Azorubina E122*, Czerń PN E151, chlorek sodu), substancja
słodząca: sukraloza, cytrynian magnezu (w tym magnez 16%).
Składniki (winogrono): Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w
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tym potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: Fiolet Jagodowy (Czerwień koszenilowa E124*, Indygotyna E132, chlorek
sodu, substancja słodząca: sukraloza, cytrynian magnezu (w tym magnez 16%).
Składniki (wiśnia): Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w tym
potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: czerwień koszenilowa A (Czerwień koszenilowa E124*, chlorek sodu),
substancja słodząca: sukraloza, cytrynian magnezu (w tym magnez 16%).
Składniki (zielone jabłko): Maltodekstryna, Dekstroza, Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat, cytrynian potasu (w
tym potas 36%), chlorek sodu, substancja barwiąca: Zieleń pistacjowa (Tatrazyna E102*, Błękit brylantowy FCF E133, chlorek
sodu), substancja słodząca: sukraloza, cytrynian magnezu (w tym magnez 16%).
 * Może mieć szkodliwy wpływ na skupienie uwagi i aktywność u dzieci

Zalecane dawkowanie: Porcję 30 gramów proszku (1 miarka) wymieszać w 300 ml wody. Spożyć 1 porcję przed i/lub w
trakcie treningu oraz kolejną po zakończeniu treningu (najlepiej w połączeniu z aminokwasami lub odżywką białkową). W
okresach redukcji tkanki tłuszczowej zaleca się pominąć porcję spożywaną przez / w trakcie treningu. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ananas , brzoskwinia , egzotyczny , grejpfrut , winogronowy , wiśnia , zielone jabłko
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