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Eska SunFIT Ptatki Ryzowe

Platki Rysowe & Instant z Bakaliami 2509
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Opis produktu

Eska SunFIT Piatki ryzowe z bakaliami 250g to doskonaty wybér dla wszystkich entuzjastéw zdrowego stylu zycia oraz
sportowcédw. Te wyjatkowe ptatki z serii SUnFIT zostaty stworzone z mysla o osobach, ktére cenig szybkos¢ i prostote
przygotowania positku, nie rezygnujgc przy tym z wyjatkowego smaku i wartosci odzywczych.

Ptatki ryzowe z bakaliami to sSwietna opcja na szybkie Sniadanie oraz idealne wsparcie dla aktywnych oséb w okresie
okototreningowym. Bogactwo weglowodandw, ktdére oferujg te ptatki, sprawia, ze stanowig one doskonate Zrédto energii
niezbednej do efektywnego treningu. Sg tez zrédtem optymalnie przyswajanych weglowodandw w celach skutecznej
regeneracji po treningu.

Co wyrdznia Eska SunFIT Ptatki ryzowe z bakaliami sposréd innych produktéw na rynku? Przede wszystkim unikalna
kompozycja sktadnikéw. Oprécz delikatnych ptatkéw ryzowych, znajdziesz w nich aromatyczne rodzynki, suszong zurawine,
ananas i chrupiacy stonecznik tuskany. To potgczenie dodaje nie tylko wyjgtkowego smaku, ale takze dostarcza organizmowi
cennych sktadnikéw odzywczych.

Przygotowanie positku z Eska SunFIT Ptatkéw ryzowych z bakaliami jest niezwykle proste. Wystarczy zala¢ porcje ptatkéw
goracym mlekiem lub wodg, a nastepnie dodac¢ ulubione dodatki, takie jak jogurt, odzywka biatkowa, stodki syrop, midd czy
orzechy. Bez koniecznosci gotowania, juz po kilku minutach, mozesz cieszy¢ sie pysznym, petnowartosciowym positkiem o
smaku i wartosciach ptatkéw przygotowanych w tradycyjny sposéb.

Co wiecej, Eska SunFIT Ptatki ryzowe z bakaliami sg naturalnym produktem zbozowym, a dodatki sg catkowicie
pozbawione konserwantow. Dzieki temu masz pewnos¢, ze spozywasz nie tylko smaczny, ale réwniez zdrowy positek, ktéry
wesprze Twoje codzienne wysitki treningowe.

Sktadniki: ptatki ryzowe 68%, zurawina suszona 12%, rodzynki 12%, stonecznik tuskany 4%, ananas suszony 4%

Wartosc¢ odzywcza w 100 g (%RWS*)

Wartos¢ energetyczna: 1480 kJ/350 kcal (18%)

Ttuszcz: 4,1 g (6%)

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,6 g (3%)

Weglowodany: 73,2 g (28%)

w tym cukry: 4,8 g (5%)

Biatko: 5,5 g (11%)

S6l: 0,005 g (0%)

*Referencyjna Wartos$¢ Spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).

Produkt moze zawiera¢ w Sladowej ilosci gluten.
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