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Eska SunFIT Płatki Owsiane
Instant z Rodzynką i Ananasem
250g

Cena 5,99 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy 5902649003341

Kod EAN 5902649003341

Producent ESKA

Opis produktu
Eska SunFIT Płatki Owsiane Instant z Rodzynką i Ananasem - Seria SunFIT prezentuje Płatki Owsiane Instant z
Rodzynką i Ananasem - harmonijne zestawienie zdrowych płatków zbożowych oraz aromatycznych owoców. Doskonała
opcja dla tych, którzy szukają błyskawicznie przygotowanego i apetycznego posiłku, bez konieczności gotowania.

Właściwości płatków owsianych:

Obfitość błonnika - płatki owsiane są naturalnie bogate w błonnik pokarmowy, wspomagając prawidłowe funkcjonowanie
przewodu pokarmowego i dbając o utrzymanie optymalnego poziomu cholesterolu.

Paliwo dla organizmu - dzięki złożonym węglowodanom, płatki dostarczają trwałej energii, co czyni je doskonałym wyborem
dla osób o wysokim tempie życia i pasjonatów sportu.

Niski wskaźnik glikemiczny - płatki owsiane prezentują niski indeks glikemiczny, co przekłada się na równowagę poziomu
cukru we krwi i długotrwałe uczucie sytości.

Skarbnica mikroelementów - zawierają obfitość minerałów, takich jak żelazo, magnez czy cynk, wspomagając prawidłowe
funkcjonowanie organizmu.

Wolne od substancji konserwujących - naturalny charakter produktu podkreślony jest brakiem sztucznych konserwantów, co
czyni go zdrową i świadomą alternatywą żywieniową.

Zalety spożywania produktów SunFIT:

Expressowe przyrządzanie: Dzięki zastosowaniu płatków instant, przygotowanie posiłku jest ekspresowe – zaledwie kilka chwil
i gotowe do spożycia.

Brak sztucznych substancji konserwujących: Wyroby z linii SunFIT, w tym płatki owsiane, pozbawione są sztucznych
substancji konserwujących, gwarantując czystość składników i zdrowy profil posiłku.

All-round: Doskonałe dla osób aktywnych, entuzjastów sportu i różnorodnych grup wiekowych, płatki owsiane SunFIT
dostarczają wartościowego pożywienia, niezależnie od stylu życia.

Naturalność w smaku i wartościach: Produkty SunFIT, będące naturalnymi zbożowymi wyrobami, podkreślają autentyczny
smak i bogactwo wartości odżywczych, przy zachowaniu łatwości i błyskawiczności przygotowania.

Gotowe w minutę: Płatki wystarczy zalać gorącym mlekiem lub wrzątkiem i są gotowe do spożycia. Idealne z dodatkiem
jogurtu, odżywki białkowej czy innych ulubionych dodatków.

Składniki: płatki owsiane błyskawiczne 77%, rodzynki 12%, ananas kandyzowany 10%, ananas liofilizowany 1%
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Wartość odżywcza w 100 g (%RWS*)
Wartość energetyczna: 1473 kJ/352 kcal (18%)
Tłuszcz: 5,6 g (8%)
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 1,0 g (5%)
Węglowodany: 65,4 g (25%)
w tym cukry: 8,7 g (10%)
Białko: 9,5 g (19%)
Sól: 0,06 g (1%)
*Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal).

Produkt zawiera gluten. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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