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Eska SunFIT Płatki Orkiszowe
Instant z Maliną i bakaliami
200g

Cena 4,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5902649003648

Kod EAN 5902649003648

Producent ESKA

Opis produktu
Eska SunFIT Płatki Orkiszowe Błyskawiczne z Maliną i bakaliami 200g to kolejny hit z serii SunFIT, idealny dla fanów
orkiszowych płatków śniadaniowych oraz wszystkich poszukujących ekspresowego, zdrowego posiłku. Oto, dlaczego warto
sięgnąć po te niezwykłe płatki:

Skład Płatków Orkiszowych SunFIT:

Płatki orkiszowe (65%): Orkisz to źródło białka, błonnika, witamin z grupy B i minerałów, takich jak magnez i cynk.
Banan suszony (10%): Dodaje świeżości i intensywnego smaku, wzbogacając płatki orkiszowe o cenne substancje
odżywcze.
Słonecznik (10%): dodaje płatkom śniadaniowym subtelnego, orzechowego smaku i delikatnego aromatu, jednocześnie
wzbogacając je chrupiącą konsystencją i cennymi kwasami tłuszczowymi.
Ananas kandyzowany (10%): Dodaje płatkom intensywnego tropikalnego smaku i aromatu, wzbogacając je o słodką
nutę i egzotyczną świeżość.
Malina suszona (5%): nadaje płatkom delikatny, słodko-kwaskowy smak oraz intensywny, owocowy aromat, dodając im
orzeźwiającej i naturalnej nuty.

Właściwości Płatków Orkiszowych:

Bogactwo składników odżywczych: Płatki orkiszowe to pełnowartościowe źródło białka, błonnika, witamin z grupy B oraz
minerałów, wspierających zdrowy tryb życia.
Niski indeks glikemiczny: Orkiszowe płatki mają niski indeks glikemiczny, co wpływa korzystnie na stabilność poziomu
cukru we krwi.
Bezglutenowe: Orkisz jest naturalnie bezglutenowy, dzięki czemu płatki są doskonałą opcją dla osób z nietolerancją glutenu.
Dobroczynny błonnik: Zawarty w orkiszowych płatkach błonnik wspomaga zdrowy układ pokarmowy, przyczyniając się do
lepszego trawienia. 

Zalety linii SunFIT:

Szybkość przygotowania: SunFIT to synonim szybkości i wygody. Płatki orkiszowe błyskawiczne pozwalają na
przygotowanie pożywnego posiłku w zaledwie kilka minut, bez konieczności gotowania.
Wielorodność zastosowań: Produkt można zalać gorącym mlekiem lub wodą, a także urozmaicić dodając ulubiony
jogurt lub odżywkę białkową – idealne dla aktywnych fizycznie. W przypadku płatków orkiszowych nie ma konieczności
używania gorącego mleka/wody.
Naturalność bez konserwantów: SunFIT stawia na naturalność i zdrowie, więc produkt jest całkowicie pozbawiony
sztucznych konserwantów.
Idealne dla wszystkich: Linia SunFIT spełnia oczekiwania zarówno tych, którzy poszukują szybkiego śniadania, jak i
sportowców, dostarczając wartościowych składników odżywczych w formie łatwej do przygotowania potrawy.

Płatki Orkiszowe Błyskawiczne z Maliną i bakaliami to smaczna i zdrowa propozycja, umożliwiająca przygotowanie
pożywnego posiłku w mgnieniu oka. Linia SunFIT to gwarancja satysfakcji dla osób aktywnych oraz tych, którzy cenią
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naturalność i wartości odżywcze w codziennym jedzeniu.

Składniki: płatki orkiszowe 65%, banan suszony 10%, słonecznik 10%, ananas kandyzowany 10%, malina suszona 5%.

Wartość odżywcza w 100 g (%RWS*):
Wartość energetyczna: 1528 kJ/365 kcal (18%)
Tłuszcz: 6,2 g (9%)
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,8 g (4%)
Węglowodany: 69,0 g (27%)
w tym cukry: 12,2 g (14%)
Białko: 13,4 g (26%)
Sól: 0,02 g (0%)
*Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal).

Płatki orkiszowe nie zawierają glutenu, jego śladowa obecność może pojawić się w związku ze wspólnym miejscem produkcji z
inną żywnością i zbożami.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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