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Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/eska-sunfit-platki-gryczane-instant-z-ananasem-i-truskawka-250g-
p-2326.html

Eska SunFIT Ptatki Gryczane
Ptatki Cryczane Instant z Ananasem i
Buskehart Flatas Truskawkg 2509

Cena 5,99 zt
Dostepnos¢ dostepny

Numer katalogowy 5902649002924
Kod EAN 5902649002924
Producent ESKA

Opis produktu

Eska SunFIT Piatki Gryczane Instant z ananasem i truskawka 2509 to produkt z serii SunFIT, dedykowane fanom
pysznych $niadan i mitosnikom btyskawicznie przygotowanych, zdrowych dan. Sktad: ptatki gryczane (74%), zurawina suszona
(24%), jabtko liofilizowane (2%).

Wiasciwosci Ptatkow Gryczanych:

Bogactwo sktadnikéw odzywczych: Ptatki gryczane to bogactwo biatka, btonnika, witamin B i cennych mineratéw, takich
jak magnez i zelazo, wspierajgc zdrowa i zréwnowazong diete.

Niski indeks glikemiczny: Ptatki gryczane, charakteryzujace sie niskim indeksem glikemicznym, pomagaja w utrzymaniu
stabilnego poziomu cukru we krwi, wspierajgc zdrowy balans dietetyczny

Bezglutenowe: Gryka, bedaca naturalnie wolna od glutenu, czyni te ptatki idealnym wyborem dla osdb z nietolerancja
glutenu, dbajacych o zdrowy i zrébwnowazony styl zycia.

Btonnik dla zdrowego uktadu pokarmowego: Obecny w ptatkach gryczanych btonnik wspiera zdrowy uktad pokarmowy,
sprzyjajac poprawie proceséw trawienia i utrzymaniu optymalnej kondycji przewodu pokarmowego..

Zalety Spozywania Produktu SunFIT:

Szybkos¢ przygotowania: SunFIT to linia dedykowana tym, ktérzy doceniajg btyskawicznos¢ i wygode. Ptatki gryczane
instant tej serii umozliwiajg przygotowanie pysznego positku w zaledwie kilka chwil, bez koniecznosci gotowania.

Wielorodnos¢ zastosowan: Mozesz delektowac sie produktem, zalewajac go cieptym mlekiem lub woda, dodajac swoje
ulubione jogurty lub odzywki biatkowe - idealne urozmaicenie dla oséb aktywnych fizycznie. Odkryj réznorodnos¢ smaku i
dostosuj do swoich preferenc;ji!

Brak konserwantéw: Eska i linia SunFIT ktadzie duzy nacisk na naturalnos¢ i zdrowy styl zycia, dlatego nasz produkt
pozbawiony jest sztucznych konserwantéw.

Idealne dla wszystkich: SunFIT to doskonaty wybér zaréwno dla tych, ktérzy pragna btyskawicznego sniadania, jak i dla
pasjonatéw sportu.

Piatki Gryczane Instant z ananasem i truskawka To wyjatkowy i zdrowy produkt, umozliwiajgcy szybkie przygotowanie
pozywnego positku, podtrzymujac jednoczesnie naturalnos¢ i wartosci odzywcze ptatkédw gryczanych. Linia SunFIT zaspokaja
oczekiwania zaréwno aktywnych oséb, jak i tych, ktérzy cenig sobie tatwos¢ przygotowania, oferujac pyszne danie, ktére
mozna uzyskac poprzez zalanie gorgcym mlekiem lub woda i dodanie ulubionych skfadnikéw - bez koniecznos$ci gotowania.

Sktadniki: ptatki gryczane 74%, ananas kandyzowany 24%, truskawka liofilizowana 2%.

Wartos¢ odzywcza w 100 g (%RWS*)
Wartos¢ energetyczna: 1474 kJ/352 kcal (18%)
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Ttuszcz: 2,3 g (3%)

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,4 g (2%)

Weglowodany: 72,7 g (28%)

w tym cukry: 7,4 g (8%)

Biatko: 8,2 g (16%)

S6l: 0,01 g (0%)

*Referencyjna Wartos$¢ Spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal).

Ptatki gryczane sa naturalnie bezglutenowe, jednak produkt moze zawiera¢ $ladowe iloSci glutenu ze wzgledu na wspdlne
miejsce produkcji z produktami glutenowymi.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)
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