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Dorian Yates Metabolic Mass
Gainer 6000g odżywka na masę

Cena 219,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Dorian Yates

Opis produktu
Dorian Yates Metabolic Mass Gainer 6000g – Twój klucz do budowy masy mięśniowej!

Jeśli szukasz skutecznego sposobu na przyrost masy mięśniowej, Dorian Yates Metabolic Mass Gainer 6000g to
rozwiązanie stworzone właśnie dla Ciebie! Ten wyjątkowy gainer marki Dorian Yates dostarcza potężną dawkę białka,
kreatyny, aminokwasów oraz witamin, wspierając regenerację i wzrost mięśni. Dzięki wysokiej zawartości węglowodanów
zapewnia energię niezbędną do intensywnych treningów.

Dlaczego warto wybrać DY Metabolic Mass Gainer?
Szybka i skuteczna budowa masy mięśniowej – idealne połączenie węglowodanów i białek.

Kompleks aminokwasów – wsparcie dla regeneracji i zapobieganie katabolizmowi.

Zawartość kreatyny – zwiększa siłę, wytrzymałość i objętość mięśni.

Optymalne źródła białka – wysokiej jakości koncentrat białka serwatkowego.

Witaminy i minerały – wspierają metabolizm i ogólną wydajność organizmu.

Składniki aktywne i ich działanie

Białko serwatkowe – fundament Twoich mięśni

Dorian Yates Metabolic Mass Gainer zawiera wysokiej jakości koncentrat białka serwatkowego (WPC), który jest
bogaty w aminokwasy egzogenne i ma doskonałą biodostępność. Dzięki temu organizm szybko przyswaja składniki niezbędne
do budowy i regeneracji mięśni.

Kreatyna monohydrat – więcej siły i wytrzymałości

Monohydrat kreatyny wspiera produkcję ATP, co przekłada się na zwiększoną siłę i wytrzymałość podczas treningu. Ponadto
przyczynia się do redukcji rozkładu białek, wspierając proces regeneracji mięśni.

Kompleks aminokwasów – regeneracja na najwyższym poziomie

Produkt zawiera BCAA (2:1:1), L-Glutaminę, L-Argininę oraz inne kluczowe aminokwasy, które skutecznie redukują
zmęczenie, zapobiegają katabolizmowi i przyspieszają regenerację potreningową.

Kompleks witamin i minerałów – wsparcie dla organizmu
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Produkt wzbogacony został o kompleks witamin, w tym witaminę C, witaminę D3, witaminy z grupy B oraz magnez,
cynk i chrom, które wspomagają metabolizm, wzmacniają układ odpornościowy i poprawiają funkcjonowanie organizmu.
 

Wartości odżywcze (na 150 g porcji)
Składnik Ilość %RWS
Wartość energetyczna 2469 kJ / 590 kcal **
Tłuszcze 2,9 g **
- w tym nasycone 1,7 g **
Węglowodany 99 g **
- w tym cukry 7,5 g **
Białko 42 g **
Sól 0,15 g **
Monohydrat kreatyny 4238 mg **
- w tym kreatyna 3726 mg **
Kompleks aminokwasów 3381 mg **
- L-glutamina 1145 mg **
Kompleks BCAA (2:1:1) 1000 mg **
- L-Leucyna 500 mg **
- L-Izoleucyna 250 mg **
- L-Walina 250 mg **

Kompleks witamin i minerałów (na 150 g porcji):
Składnik Ilość %RWS
Witamina C 18 mg 22%
Witamina B6 0,33 mg 23%
Witamina B3 3,75 mg 23%
Witamina E 2,8 mg 23%
Witamina B5 1,35 mg 22%
Witamina D3 1,13 mcg 22%
Witamina B1 0,25 mg 22%
Witamina B2 0,31 mg 22%
Kwas foliowy 45 mcg 22%
Magnez 87 mg 23%
Cynk 2,25 mg 22%
Chrom 9 mcg 22%
Miedź 225 mcg 22%

Dodatkowe składniki aktywne:
L-Karnityna – wspiera metabolizm tłuszczów.

CLA (Sprzężony Kwas Linolowy) – wspiera redukcję tkanki tłuszczowej.

Ekstrakt z zielonej kawy – poprawia metabolizm i reguluje poziom cukru.

Ekstrakt z zielonej herbaty – silny antyoksydant wspierający spalanie tłuszczu.

Tribulus Terrestris – wspiera poziom testosteronu i regenerację mięśni.

Ekstrakt z żeń-szenia – poprawia koncentrację i odporność na stres.

Jak stosować DY Metabolic Mass Gainer?
Dla początkujących: 1 porcja (150 g) po każdym treningu.

Dla osób intensywnie trenujących: 1 porcja po treningu oraz między posiłkami, aby zwiększyć podaż kalorii.

Podsumowanie – siła i masa w jednym suplemencie!
Dorian Yates Metabolic Mass Gainer 6000g to produkt, który dostarczy Ci niezbędnych składników do budowy mięśni,
poprawy regeneracji i osiągnięcia wymarzonej sylwetki. Postaw na jakość i skuteczność – wybierz gainer marki Dorian
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Yates i przekonaj się, jak szybko możesz osiągnąć swoje cele!

Zamów już dziś i przekonaj się, dlaczego DY Metabolic Mass Gainer to najlepszy wybór dla Ciebie!

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów produktów bez zgody jest zabronione na mocy przepisów ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90,
poz. 631 z późn. zm.). Wszelkie prawa zastrzeżone © Sklep TITANIUM SPORT.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ciastko z kremem , czekolada , pistacja , truskawka
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