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Doctor's Best Multi-Vitamin 90
kaps.
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Vitamin
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Opis produktu

Doctor's Best Multi-Vitamin to czotowy preparat multiwitaminowy charakteryzujacy sie bardzo dobrze skomponowanym
sktadem i przede wszystkim doskonata wchtanialnoscig mineratéw (formy organiczne) i witamin. Zawiera bardzo duze dawki
witamin B3, B9, B6, B12 w formach aktywnych. Uwage zwracajg réwniez bardzo wysokie dawki witamin rozpuszczalnych w
ttuszczach: naturalnej D3 oraz E w postaci petnego spektrum naturalnych tokoferoli czy witaminy K2 MK-7. Doctor's Best
Best Multi-Vitamin dzieki zastosowaniu aktywnych form witamin ma rewelacyjna biodostepnos¢ i jest jednym z najlepszych
preparatéw tego typu na rynku. Dodatek boru dodatkowo poprawia wchtanianie magnezu i wapnia, a naturalny krzem
pochodzacy z ekstraktu skrzypu polnego pozytywnie wptywa na tkanke tgczng i integralnos¢ kosci.

e witamina E jako kompleks tokoferoli
¢ naturalna witamina D3 jako Vitashine D3

e B3, B9, B6, B12 w formach aktywnych, metylowanych

¢ organiczne formy mineratéw

¢ dodatkowo wzbogacony luteing i zeaksantyng

Sktadniki aktywne w porcji (1 kapsutka):

Witamina C (jako kwas L-askorbinowy) - 100 mg (125%%*)

Potas (jako cytrynian potasu) - 35 mg (1.75%%*)

Magnez (jako glicynian magnezu) - 33.3 mg (8.8%%*)

Cholina (jako dwuwinian choliny) - 33.3 mg

Gamma, beta, delta tokoferole (witamina E) - 30 mg (250%%*)

Kwas pantotenowy (jako pantotenian wapnia) - 30 mg (500%%*)
Ryboflawina (witamina B2) - 25 mg (1785.71%%*)

Tiamina (witamina B1 - jako chlorowodorek tiaminy) - 20 mg (1818.18%*)
Niacyna (witamina B3 - jako 60% niacynamid 40% niacyny) - 16.6 mg (100%%*)
Witamina B6 (jako chlorowodorek pirydoksyny) - 16.6 mg (1142.86%%*)
Cynk (cytrynian cynku) - 8.3 mg (80%%*)

Witamina E (octan d-alfa tokoferylu) - 6.7 mg (50%%*)

Waph (z pantotenianiu, cytrynianu, jabtczanu wapnia) - 6.6 mg (0.75%%*)
Mangan (z glicynianu magnanu) - 1.3 mg (50%%*)

Bor (jako glicynian boru) - 1 mg

Krzem (z ekstraktu z lisci skrzypu polnego) - 1 mg

Luteina - 1 mg

Witamina A (jako palmitynian retinylu) - 500 mcg (62.5%*)

Witamina B12 (jako metylokobalamina) - 333.3 mcg (13320%%*)

Miedz (jako glicynian miedzi) - 0.33 mcg (33%%*)

Chrom (jako pikolinian chromu) - 200 mcg (500%%*)

D-biotyna - 200 mcg (400%*)

Kwas foliowy/foliany (metylofolian/Quatrefolic® - sél glukozaminowa kwasu metyl tetrahydrofoliowy) - 133.33 mcg (66.5%*)
Zeaksantyna - 100 mcg

Selen (jako selenian sodu) - 35 mcg (63.64%*)

Witamina K (jako K2 menanchion-7) - 26.6 mcg (34.67%*)
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Jod (jako jodek potasu) - 25 mcg (16.67%*)
Molibden (jako glicynian molibdenu) - 25 mcg (50%%*)
Witamina D3 (jako Vitashine D3 cholekalcyferol) - 13.3 mcg (260%*)

Sktad kapsutki: Witamina C (kwas I-askorbinowy), Potas (cytrynian potasu), Magnez (glicynian magnezu), Cholina
(dwuwinian choliny), Gamma, beta, delta, tokoferole (witamina E), Kwas pantotenowy (pantotenian wapnia), Ryboflawina
(witamina B2), Tiamina (witamina B1, chlorowodorek tiaminy), Niacyna (witamina B3, 60% niacynamid, 40% niacyny),
Witamina B6 (jako pirydoksyna HCI), Cynk (cytrynian cynku), Witamina E (octan d-alfa tokoferylu), Wapn (pantotenian,
cytrynian, malat wapnia), Mangan (glicynian manganu), Bor, Krzem (ekstrakt z lisci skrzypu polnego), Luteina, Witamina A
(palmitynian retinylu), Witamina B12 (metylokobalamina), Chrom (pikolinian chromu), Biotyna, Kwas foliowy (metylofolian
Quatrefolic), Selen (selenian sodu), Witamina K (K2 menachinon-7), Jod (jodek potasu), Molibden (glicynian molibdenu),
Witamina D (Vitashine D3, cholekalcyferol), MiedZ (glicynian miedzi), otoczka kapsutki: modyfikowana celuloza, barwniki:
dwutlenek tytanu, emulgator: celuloza mikrokrystaliczna, substancje przeciwzbrylajace: sole wapniowe kwaséw ttuszczowych,
dwutlenek krzemu.

Zalecane dawkowanie: Spozywac 1 kapsutke dziennie po positku. Nie przekraczac zalecanej dawki w ciggu doby.
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