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Controlled Labs Green
Magnitude 835¢g

Cena 118,90 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Controlled Labs

Opis produktu

Controlled Labs Green Magnitude jest preparatem opartym na kreatynach (jabtczan dwu-kreatyny, chelat magnezowy
kreatyny), I-tyrozynie, I-taurynie, betainie bezwodnej.

Green Magnitude zawiera dwie najnowsze, najbardziej skuteczne formy kreatyny. Funkcja kreatyn zawartych w sktadzie
Green Magnitude jest uczestniczenie w transporcie i odbudowie ATP, ktére umozliwia skurcz miesnia i caty szereg innych
funkcji, znacznie przyczyniajg sie do powstania bardziej anabolicznego $rodowiska w komdrkach. Kreatyny hamujg katabolizm,
utrzymujac odpowiednie pH w miesniach (wiekszos¢ enzyméw odpowiadajacych za rozpad miesni moze dziata¢ wytgcznie w
bardzo kwasnym srodowisku- czemu przeciwdziata kreatyna). Kolejna zaleta to wtasciwosci antyoksydacyjne - umozliwiajg
zwalczanie niebezpiecznych dla zdrowia wolnych rodnikéw, zapobiegajg wielu szkodliwym efektom, ktére powstaja z powodu
utleniania wysitkowego. kreatyna pomaga takze chroni¢ serce w sposéb bezposredni (kreatyna wystepuje naturalnie w sercu i
korzystnie jest ja dodatkowo dostarczy¢), ale tez posredni poprzez regulowanie poziomu cholesterolu i ochrone przed
skutkami zwiekszonego stresu.

Dodana do Green Magnitude betaina bezwodna pozwala w pozbyciu sie szkodliwej homocysteiny i bierze udziat w
powstawaniu sarkozyny, ktéra jest jednym z prekursoréw kreatyny.

Tauryna reguluje poziom cukru we krwi, dziata antykatabolicznie, zapobiegajac rozpadowi biatek miesniowych, zwieksza bilans
azotowy i pozwala skuteczniej obnizy¢ poziom cholesterolu.

Green Magnitude jest Swietnym wyborem dla oséb majgcych problemy z energig i skupieniem sie na treningu. Odpowiednie
skupienie jest kluczowe dla osiggniecia celu. Ten produkt na pewno okaze sie tutaj pomocny.

Sktad Controlled Labs Green Magnitude :
Porcja 1 miarka (10.49)

llos$¢ porcji w opakowaniu 80 (8359)
Zawartos¢ w 1 porcji

Wartos¢ energetycza 0 k/cal

¢ Magnez 350mg

¢ Magnezowy Chelat Kreatyny 2500mg

¢ Jabtczan Dwu-Kreatyny 2CM™ 2500mg
¢ Betaina Bezwodna 2000mg

e L-Tauryna 2000mg

e L-Tyrozyna 500mg

Dawkowanie Green Magnitude:

Dzien treningowy- rozpusci¢ jedng miarke (10.4g) w 200 do 300 ml wody albo soku i przyjmowac¢ dwie porcje - jedng po
przebudzeniu, kolejng 20-60 minut przed treningiem

Dzieh bez treningu- jedna miarka (10.4g) od razu po przebudzeniu, zmieszana z 200-300 ml wody.
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