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Cheat Meal Protein Pancakes
400g

Cena 24,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Cheat Meal Nutrition

Opis produktu
Cheat Meal Nutrition Protein Pancakes to wysokobiałkowe naleśniki bez dodatkowego cukru, które przygotujesz z
łatwością w kilka minut. Naleśniki takie są idealne jako posiłem potreningowy czy np. śniadanie. Dobrze komponują się z
dodatkami w postaci owoców, syropów zero, kremami proteinowymi Cheat Meal Nutrition czy z masłem orzechowym. 

Smak czekolada
Składniki Protein Pancakes: Mąka pszenna, koncentrat białka serwatkowego (z mleka), serwatka w proszku (z mleka), płatki
owsiane, mleko pełne w proszku, proszek jajeczny, kakao, substancja spulchniająca: wodorowęglan sodu, aromaty, substancja
zagęszczająca: guma ksantanowa, emulgator: lecytyny (z soi), substancja słodząca: sukraloza.
Wartości odżywcze - w 100 g | 50 g
Wartość energetyczna - 1536,4 kJ / 363,6 kcal | 768,2 kJ / 181,8 kcal
Tłuszcz - 6 g | 3 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 2,6 g | 1,3 g
Węglowodany - 50 g | 25 g
w tym cukry - 17,6 g | 8,8 g
Błonnik - 2,8 g | 1,4 g
Białko - 26 g | 13 g
Sól - 0,54 g | 0,27 g

Smak lody waniliowe
Składniki Protein Pancakes: Mąka pszenna, koncentrat białka serwatkowego (z mleka), serwatka w proszku (z mleka), płatki
owsiane, mleko pełne w proszku, proszek jajeczny, substancja spulchniająca: wodorowęglan sodu, aromaty, substancje
zagęszczające: guma ksantanowa, emulgator: lecytyny (z soi), proszek waniliowy, substancja słodząca: sukraloza.
Wartości odżywcze - 100 g | 50 g
Wartość energetyczna - 1536,4 kJ / 363,6 kcal | 768,2 kJ / 181,8 kcal
Tłuszcz - 6 g | 3 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 2,6 g | 1,3 g
Węglowodany - 50 g | 25 g
w tym cukry - 17,6 g | 8,8 g
Błonnik - 2,8 g | 1,4 g
Białko - 26 g | 13 g
Sól - 0,54 g | 0,27 g 

Sposób użycia Cheat Meal Protein Pancakes: Porcję produktu (40 gramów proszku = 4 miarki) wymieszać w 40 ml wody.
Gotową masę wylać na rozgrzaną patelnię i smażyć z obu stron do uzyskania złoto-brązowego koloru. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak:: czekolada , lody waniliowe , szarlotka , truskawka
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