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Body Attack YamBam 80g

Cena 9,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Body Attack

Opis produktu
YamBam jest wybornym batonem cenionej niemieckiej marki Body Attack o bardzo wysokiej zawartości białka oraz znikomej
zawartości cukrów. Dodatkowo baton YamBam zawiera poliole oraz zdrowe kwasy tłuszczowe. Batonik jest posypany
przepysznymi orzeszkami i oblany mleczną czekoladą. Mimo to jest doskonałą alternatywą dla słodyczy i bez wyrzutów
sumienia można go wkomponować także w dietę podczas redukcji tkanki tłuszczowej. Może być także alternatywą, gdy nie
możemy spożyć pełnowartościowego posiłku, natomiast doskonale sprawdza się jako przekąska do kawy.

Cechy Body Attack YamBam :

aż 26 gramów * białka w jednym batoniku (głównie koncentrat + izolat białka serwatki)
zaledwie 3.9 g* cukrów
smakuje rewelacyjnie
pełnowartościowe białko, błonnik oraz zdrowe kwasy tłuszczowe
różne warianty smakowe

*na podstawie tabeli składu wersji karmelowej (poszczególne smaki mogą się bardzo nieznacznie różnić wartościami
odżywczymi) 

 

Wartości oraz
skład

YamBam (smak karmelowy)   

1 batonik: 80g   
zawartość: w porcji: zaw: % RWS*
 Wartość odżywcza 316kcal  
 Tłuszcz 15g  
 - w tym kwasy tłuszczowe nasycone 7.2g  
 Węglowodany 28g  
 - w tym cukry 3.9g  
 - poliole 24g  
 Białko 26g  
 Sól 0,3g  
 Składniki: pełne mleko czekoladowe (28%) (substancje słodzące - maltitole),

masło kakaowe, pełne mleko w proszku, masa kakaowa, emulgator (lecytyna
sojowa), Protein Blend 19% (koncentrat białek serwatki, izolat białek serwatki),
hydrolizowany kolagen, gliceryna, orzechy 9%, syrop maltitolowy, woda, tłuszcz
palmowy, barwnik (karmel), aromat, emulgator (lecytyna sojowa), sól, sukraloza.
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* % referencyjna wartość spożycia
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: kokos-orzech , truskawka
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