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BioTech USA Vegan Protein 25g

Cena 4,99 zł

Dostępność dostępny

Producent BioTech USA

Opis produktu
BioTech USA Vegan Protein - saszetka 25g (1 porcja). BioTech Usa Vegan Protein jest wegańskim połączeniem białka z
komosy ryżowej, białka z zielonego groszku oraz 3 składników zaliczanych do grupy "super foods": quinoa, jagody acai oraz
jagody goi. Będąc na diecie wegańskiej, a więc  pozbawionej pełnowartościowych, kompletnych - zwierzęcych źródeł białka
mamy nieco utrudnione zadanie w drodze do osiągnięcia upragnionej, atletycznej sylwetki. Jednak rozwiązanie jest o wiele
prostsze niż się mogłoby się wydawać. Łącząc w posiłkach pewne źródła białek roślinnych możemy uzyskać kompletny profil
aminokwasowy i skutecznie równie wspierać budowę masy mięśniowej jak w przypadku spożywających pokarmy zwierzęce.
Taki efekt daje stosowanie odżywki BioTech USA Vegan Protein. Preparat jest połączeniem wzajemnie uzupełniających się
białek z ryżu i zielonego groszku. Quinoa była przez starożytnych Inków uważana za matkę wszystkich zbóż, zawiera nieco
mniej węglowodanów a więcej białka niż inne zboża, nie zawiera glutenu. Jest naturalnym bogactwem minerałów, przede
wszystkim potasu, wapnia, magnezu, żelaza. Jagody acai to owoce rosnące w Amazonii, które charakteryzuje wyjątkowo
wysoka wartość ORAC (Międzynarodowy standard zdolności absorpcji rodników tlenowych). Są więc potężnym
antyutleniaczem. Jagody goji to bardzo bogate źródło witaminy C oraz 8 egzogennych aminokwasów. Vegan Protein jest
odżywką o walorach odżywczych, wspierających rozbudowę, utrzymanie tkanki mięśniowej, ale także produktem
wspierającym ogólny stan zdrowia.

Kompleks protein roślinnych (ryżowe i z zielonego groszku) z dodanymi funkcjonalnymi aminokwasami
Wolne od laktozy i cukru *
Wolne od glutenu
Brak konserwantów
Brak barwników
Wolne od GMO
Bez aspartamu
Z dodatkiem 3 super foods (quinoa, acai, goji)
Dodatkowe aminokwasy w wolnej formie (L-arginina, L-glutamina)

Wartości odżywcze (banana, chocolate cinnamon, forest fruits, hazelnut, vanilla cookie)  - w 100 g / w porcji 25
g:

Wartość energetyczna - 1797 kJ / 449 kJ

Kalorie - 425 kcal / 106 kcal

Tłuszcze  - 7,8 g / 2 g

w tym nasycone - 2 g / 0,5 g

Węglowodany - 13 g / 3,3 g

w tym cukry - poniżej 0,5 g / poniżej 0,5 g

Błonnik - 3,2 g / 0,8 g
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Białko - 74 g / 19 g

Sól - 2,2 g / 0,55 g

Dodatkowe składniki:

L-glutamina - 5560 mg / 1390 mg

L-arginina - 2600 mg / 650 mg

Dawkowanie: Porcję (25 gramów) proszku rozpuść w 250 ml wody. Do zmiksowania odżywki użyj szejkera lub blendera. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: orzech laskowy
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