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BioTech USA One-A-Day 100
tab.

Cena 45,00 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy 5999076244737

Kod producenta 19029010031

Kod EAN 5999076244737

Producent BioTech USA

Opis produktu
BioTech USA One-A-Day to nowoczesna wieloskładnikowa multiwitamina, a teraz wzbogacona o innowacyjny składnik - L-
metylofolian wapnia. One-A-Day dostarcza szereg witamin, ze szczególnym naciskiem na grupę B oraz zestaw minerałów.
Te składniki wspólnie oferują wieloaspektowe wsparcie dla zdrowia ogólnego, układu odpornościowego, oraz funkcji
metabolicznych.

Charakterystyka składników aktywnych BioTech USA One-A-Day :

Kwas Foliowy - L-metylofolian wapnia - aktywna forma kwasu foliowego, która wykazuje zwiększoną przyswajalność przez
organizm w porównaniu do tradycyjnej kwasu foliowego (folianu). Jest to biologicznie aktywna postać folianu, gotowa do
natychmiastowego wykorzystania przez organizm. L-metylofolian wapnia wspiera funkcje kwasu foliowego w organizmie, w
tym udział w procesach podziału komórkowego i syntezy DNA. Kwas foliowy może odgrywać rolę w utrzymaniu prawidłowego
funkcjonowania układu nerwowego, co jest kluczowe dla ogólnej sprawności organizmu.

Witamina A jest istotna dla wzroku, funkcji skóry oraz układu odpornościowego.

Witamina C to silny przeciwutleniacz, wspomaga produkcję kolagenu i odporność. Uczestniczy w procesach gojenia,
wzmacnia naczynia krwionośne.

Witamina D reguluje wchłanianie wapnia, poziom wapnia i fosforu, istotna dla zdrowia kości.

Witamina E jest przeciwutleniaczem, chroni komórki przed uszkodzeniem, wspiera zdrową skórę.

Tiamina, czyli witamina B1, wspomaga przemianę węglowodanów w energię. Uczestniczy w metabolizmie glukozy, wspiera
układ nerwowy.

Ryboflawina (B2) uczestniczy w przemianach energetycznych. Wspiera metabolizm, utrzymanie zdrowej skóry i wzroku.

Niacyna (B3) wpływa na metabolizm energetyczny i zdrowie skóry.

Witamina B6 jest istotna dla metabolizmu białek i funkcji mózgu. Wpływa na syntezę neuroprzekaźników, wspomaga
metabolizm białek.

Witamina B12 jest kluczowa dla produkcji czerwonych krwinek i funkcji neurologicznych. Wspiera układ krwionośny, funkcje
mózgu.

Biotyna wpływa na zdrowie skóry, włosów i paznokci.

Kwas pantotenowy (B5) uczestniczy w syntezie hormonów i metabolizmie. Wpływa na produkcję energii, wspomaga funkcje
nadnerczy.
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Wapń jest kluczowy dla zdrowia kości i zębów. Utrzymuje zdrową gęstość kości, bierze udział w skurczach mięśni.

Fosfor jest istotny dla zdrowia kości i funkcji komórkowych, uczestniczy w procesach energetycznych.

Żelazo jest niezbędne do produkcji hemoglobiny i transportu tlenu. Zapobiega niedokrwistości.

Jod jest kluczowy dla funkcji tarczycy i produkcji hormonów.

Magnez jest istotny dla funkcji mięśni, układu nerwowego i kości. Wpływa na skurcze mięśni, utrzymanie zdrowej gęstości
kości.

Cynk wspiera funkcje immunologiczne i procesy gojenia. Bierze udział w produkcji enzymów, wpływa na zdrowie skóry.

Selen jest przeciwutleniaczem, wspomaga funkcje tarczycy. Ochrona przed stresem oksydacyjnym, wpływ na zdrową
tarczycę.

Mangan jest zaangażowany w procesy metaboliczne i ochronę komórek.

Chrom wpływa na metabolizm glukozy i regulację poziomu cukru.

Molibden jest zaangażowany w procesy enzymatyczne. Wspiera aktywność enzymów, szczególnie w procesie detoksykacji.

BioTech USA One-A-Day to zdecydowanie więcej niż tradycyjna multiwitamina - to kompleksowy suplement, który
uwzględnia nowoczesne potrzeby organizmu, wspierając go na wielu poziomach.

  

Ilość porcji dziennych w opakowaniu produktu: 100

Składniki aktywne w  porcji (1 tabletka) / RWS*
Witamina A - 1650 μg / 206%
Witamina C - 120 mg / 150%
Witamina D - 10 μg / 200%
Witamina E - 13.4 mg / 111%
Tiamina - 3 mg / 272%
Ryboflawina - 3 mg / 214%
Niacyna - 30 mg / 187%
Witamina B6 - 3 mg / 214%
Kwas foliowy - 400 μg / 200%
Witamina B12 - 9 μg / 360%
Biotyna - 15 μg / 30%
Kwas pantotenowy - 10 mg / 166%
Wapń - 120 mg / 15%
Fosfor - 105 mg / 15%
Żelazo - 17 mg / 121%
Jod - 150 μg / 100%
Magnez - 100 mg / 26%
Cynk - 15 mg / 150%
Selen - 10 μg / 18%
Mangan - 4 mg / 200%
Chrom - 15 μg / 37%
Molibden - 15 μg / 30%
*RWS: dzienne referencyjne wartości spożycia dla osób dorosłych. 

Dawkowanie BioTech USA One A Day: Przyjmować jedna tabletkę dziennie z posiłkiem. Opakowanie starcza na 100 dni
suplementacji. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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