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Opis produktu

BioTech USA Iso Whey Zero saszetka 25¢g - pojedyncza porcja najdoskonalszego produktu proteinowego jakim jest izolat
biatka serwatki Native Whey Isolate. Ten typ surowca charakteryzuje sie tym, ze powstaje w warunkach, ktére
zapewniajg zachowanie wszystkich niezbednych mikrofrakcji biatkowych, produkt jest niedenaturowany az w 99% co jest
najlepszym wynikiem wsrdd produktéw proteinowych! Jednoczednie Iso Whey Zero jest produktem praktycznie catkowicie
pozbawionym laktozy oraz z blisko zerowym udziatem pozostatych weglowodanéw i ttuszczéw (ponizej pét grama w porcji).
Wartos¢ biologiczna BV 159, doskonaty aminogram (duzy udziat aminokwasdéw esencjonalnych w tym BCAA) oraz dodatek
aminokwaséw w wolnych formach to kolejne atuty tej ekskluzywnej odzywki. Zawartos¢ czystego biatka w Iso Whey Zero
wynosi 84%. Mimo to produkt BioTech USA posiada wysokie walory smakowe, bedac jedng z najchetniej spozywanych
odzywek biatkowych w ostatnich latach. Iso Whey Zero jest produktem zdrowym, nie zawiera groZznego aspartamu.

BioTech USA Iso Whey Zero poleca sie:

e sportowcom profesjonalnym, amatorom, ludziom aktywnym oraz po chorobach (wymagajgcym rehabilitacji)

¢ kazdemu kto chce rozbudowad czysta mase miesniowa lub utrzymac jej wysoki poziom

¢ osobom odchudzajgcym sie, szczegdlnie chcagcym zachowac jedrng i estetyczng sylwetke

o tym, ktérzy cierpig na nietolerancje laktozy i chca dostarczaé petnowartosciowe biatko z serwatki, bez efektéw w
postaci dolegliwosci trawiennych

e poszukujgcym btyskawicznie przyswajalnego biatka w celu regeneracji potreningowe;j

e 0osobom trzymajgcym niskokaloryczna diete z niskim udziatem weglowodanéw, ktére szukajg alternatywy dla stodyczy

Suplementy biatkowe dobrej jakosci, w tym izolat biatka serwatki Iso Whey Zero to produkty lekkostrawne, nie
zakwaszajgce nadmiernie organizmu w przeciwienstwie do Zrédet biatka takich jak mieso. Organizm potrzebuje
petnowartosciowego zrédta biatka codziennie, gdyz jest ono budulcem nie tylko naszych miesni, ale praktycznie wszystkich
tkanek ludzkich, kosci, narzaddéw. Organizm sportowca, szczegdlnie zawodnikéw sportéw sitowych, wytrzymatosciowych ma
kilkukrotnie wieksze zapotrzebowanie na biatko niz osoba o niskiej aktywnosci fizycznej. Wraz ze wzrostem aktywnosci
wzrasta zuzycie aminokwaséw, a ilos¢ zapotrzebowania na biatko moze wynosi¢ nawet 2-3 gramy biatka przypadajgce na
kazdy kilogram ciata. Iso Whey Zero pozwala w bardzo wygodny sposéb uzupetni¢ jego braki w naszej diecie, jednoczesnie
nie obcigzajgc organizmu. Izolat biatka serwatki przyswaja sie lepiej, w sposéb bardziej kompletny od miesa, ryb, jaj, twarogu,
nie wspominajgc o mniej wartosciowych i stabiej wchtanialnych zrédtach tego makrosktadnika (soja, produkty zbozowe,
soczewica i wiele innych). Tak wiec idealnym rozwigzaniem z wielu powodéw bedzie potagczenie suplementu wysokiej jakosci w
proszku z ta pierwsza grupa produktéw, ewentualnie z pewnym udziatem tych z drugiej grupy.
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Iso Whey Zero zostato wzbogacone dodatkowymi aminokwasami w wolnej formie, takimi jak:

e BCAA (L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna)
e L-arginina
e L-glutamina

Aminokwasy te przyspieszajg i poprawiaja regeneracje oraz ograniczajg béle miesniowe. Produkt nie zawiera zbednych i
niekiedy szkodliwych dodatkéw takich jak gluten, laktoza, dodatkowe cukry, charakteryzuje sie niska zawartosciag sodu.

WARTOSCI ODZYWCZE PRODUKTU w 100g |259g |50 g

Energia - 375 kal / 1591 kJ | 94 kal / 398 kJ | 188 kal / 795 kJ

Ttuszcze (w tym nasycone) - 2.6 g (1.8 g) | 0.65 g (0.46 g) | 1.3 g (0.91 g)
Weglowodany (w tym cukry) - 3.99g(1.9g) | 0.98g(0.48g) | 2g(0.95q)
Biatko-84g|21g|42¢g

S6l-0.59g|0.13g]0.25¢g

PROFIL AMINOKWASOWY (w porcji 100 g Iso Whey Zero)
Aminokwasy niezbedne/esencjonalne (EAA) - 42,8 g
[w tym aminokwasy rozgatezione (BCAA) - 19.6 g]

walina
izoleucyna
leucyna
histydyna
lizyna
metionina
fenyloalanina
treonina
tryptofan

Aminokwasy czeSciowo niezbedne (CAA) - 26.4 g

e tyrozyna
e arginina

e cysteina

e prolina

e glutamina i kwas glutaminowy

Aminokwasy nie-esensjonalne (NAA) - 18.8 g

¢ alanina
e kwas asparaginowy
e seryna
e glicyna

Sktadniki (na przyktadzie smaku wanilia): izolat biatka serwatki (mleko) 88%, izolat biatka serwatki (mleko), emulgator
(lecytyna sojowa), mieszanka kremujaca [czeSciowo uwodorniony tluszcz kokosowy, odttuszczone mleko w proszku,
emulgatory (E471, E472a), syrop glukozowy, sacharoza, biatko mleka, stabilizator (fosforany potasu), substancja
przeciwzbrylajgca (fosforany wapnia), L-glutamina 2.5%, aromaty, emulgator (lecytyny sojowe), substancje zageszczajace
(karagen), guma ksantanowa, sél, substancja przeciwzbrylajgca (dwutlenek krzemu), L-leucyna 0.2%, substancja stodzaca
(sukraloza), L-izoleucyna ) 0.1%, L-walina 0.1%, barwnik (tartazyna). Tartrazyna moze mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i
skupienie uwagi u dzieci. Skfad poszczegdlnych wersji smakowych moze sie rézni¢ nieznacznie uzytymi dodatkami,
barwnikami, aromatami. Produkt praktycznie pozbawiony laktozy i wolny od zrédet glutenu. Ze wzgledu na miejsce produkcji
moze zawierac niezamierzong, znikoma obecnos¢ mleka, jaj, glutenu, soi, skorupiakéw, dwutlenku siarki, orzechéw.

Zalecane dawkowanie: Porcje produktu (25 gramoéw = 1 saszetka) nalezy zmiksowac (przy uzyciu szejkera, blendera,
ewentualnie tyzeczkg) w 200ml wody (lub mleka). Pi¢ od 1 do 3 porcji dziennie. Spozywac bezposrednio po treningu oraz
pomiedzy positkami, po przebudzeniu lub przed snem. Pij Iso Whey Zero regularnie, aby stymulowa¢ organizm do
ksztattowania sportowej, estetycznej i zdrowej sylwetki.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , wanilia
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