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Athletic Xtreme Lean FX 84
kaps.

Cena 126,65 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Athletic Xtreme

Opis produktu
Athletic Xtreme Lean FX jest spalaczem nowej generacji, nie działa jak zwykłe, popularne termogeniki, wspiera spalanie
poprzez nasilenie wielu innych procesów, które sprawią, że uzyskanie sportowej sylwetki, bez niechcianej warstwy tłuszczu
stanie się dużo prostsze, szybsze. Amerykański producent suplementów dla sportowców Athletic Xtreme to gwarancja
produktu o nieprzeciętnych możliwościach i wysokiej jakości składników.

Athletic Xtreme Lean FX

skutecznie wspiera redukcję tkanki tłuszczowej zarówno u mężczyzn i kobiet

obniża poziom kortyzolu, wspomaga pracę tarczycy
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przełamuje genetyczne bariery

doskonale podkręca metabolizn (przyspiesza przemianę materii)

zwiększa możliwości wysiłkowe

wspiera koncentrację podczas treningu

wspomaga system odpornościowy

chroni tkankę mięśniową przed spalaniem

ułatwia rekompozycję sylwetki

Jednym z kluczowych w działań Lean FX jest obniżanie poziomu kortyzolu.

Kortyzol jest związkiem, który wytwarza energię dla organizmu ludzkiego, która może być natychmiastowo wykorzystana.
Jednak energia ta jest pobierana z aminokwasów, które budują nasze włókna mięśniowe, następnie przekształcana w glikogen,
który jest źródłem energii w momencie sytuacji stresowej. Wysoki poziom kortyzolu mógł być czymś przydatnym w czasach,
gdy jako ludzie pierwotni musieliśmy uciekać przed atakującą nas zwierzyną, itp. Nie jest to korzystny mechanizm dla osób
dążących do budowania i kształtowania sportowej sylwetki. Po pierwsze wydzielanie dużych ilości kortyzolu nasila spalanie
tkanki mięśniowej, jednocześnie magazynuje składniki odżywcze w postaci tkanki tłuszczowej w naszych ciałach. Kortyzol jest
potrzebny ze względu na to, że reguluje i wspiera prawidłowy przebieg procesów metabolicznych, immunologicznych,
homeostatycznych, a także sprawne funkcjonowanie narządów sercowo - naczyniowych. Jednak jego poziom nie powinien być
zbyt wysoki, ponieważ korzyści z niego zostaną wyparte przez wady, takie jak spowolnienie metabolizmu, obniżenie produkcji
spalających tłuszcz hormonów tarczycy, tj. T3 i T4, organizm nie będzie sobie radził z odpowiednim wykorzystaniem kalorii i
będzie je odkładał w postaci tkanki tłuszczowej, do tego mięśnie będą narażone.

Powyższym problemom można zaradzić stosując Lean FX z Athletic Xtreme. Ułatwi on proces zdrowej redukcji tkanki
tłuszczowej, jednocześnie pozwoli zachować jędrność sylwetki i osiągnąć jej sportowy wygląd.

 

Pojedyncza dawka: 1 kapsułka

Porcji w opakowaniu: 84

Zawartość porcji (mg)

% Daily Value

Vitamin C - ( l-Ascorbic acid )

90 mg

17%

Vitamin D3 - ( Cholecalciferol )

9 mg

139

Potassium - ( as Potassium Iodide )

0.5 mg

*

Olive Leaf Extract - ( Standardized to 15% )

333 mg

*

Cats Claw Extract - ( standardized to 1.5% Indoleamines )

50 mg
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*

DHEA - ( Dehydroepiandrosterone )

75 mg

*

* Percent Daily Values are based on a 2000 calorie diet.

** Percent Daily Values not established.

Zalecane dawkowanie:

Jedna kapsułka od 2 do 3 razy dziennie. Pierwsza porcja rano przed śniadaniem, kolejne między posiłkami lub przed
treningiem.
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