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Arnold Schwarzenegger Series
Iron Whey 6809

3 Cena 46,75 zt
- Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent MusclePharm

ARNOLD
IRON WHEY

oD% wHEY PROTEIR

Opis produktu

MP Arnold Schwarzenegger Iron Whey to mieszanka koncentratu, izolatu oraz hydrolizatu biatek serwatkowych. Dodatek
wolnych aminokwasdéw wspiera maksymalnie szybka regeneracje. Produkt ten charakteryzuje sie doskonaty i szybka
przyswajalnoscia oraz $wietnym aminogramem dla ochrony i rozbudowy miesni, wspiera funkcjonowanie uktadu
immunologicznego.

Arnold Iron Whey pomaga w rozbudowie suchej, wysokojakosciowej masy miesniowej. Kazda porcja zawiera 22 gramy
doskonatych protein pochodzenia zwierzecego.

Sktadniki Iron Whey

Porcja 32.4g(1miarka)

llo$¢ porcji w opakowaniu 22

Opakowanie 6809

Zawartos¢ jednej porcji zaw:
Calories 120
Calories From Fat 9
Total Fat lg
Saturated Fat 0.5¢g
Trans Fat 0g
Cholesterol 30 mg
Sodium 160 mg
Potassium 225 mg
Total Carbohydrate 649
- Sugar 25g¢g
Dietary Fiber 059
Protein 229
Vitamin A 12.04 1U
Vitamin C 0 mg
Calcium 90.19 mg
Iron 0,63 mg

Protein Matrix (Whey Protein Concentrate , Whey Protein Isolate , Whey
Protein Hydrolysate) , Amino Matrix [L-Glycine , L-Taurine , BCAAs (Leucine ,
Isoleucine , Valine) (3.1.2 Patent Pending Ratio) , L-Glutamine] , Natural and
Artificial Flavors , Cocoa Powder , Glucose Polymers , Suspension Matrix
(Xanthan Gum , Cellulose Gum , Guar Gum) , Flax Seed Oil , Sea Salt ,
Acesulfame Potassium , Sucralose , Enzyme (Lactase).
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Zalecane dawkowanie:

Jedna miarke wymieszaj w szejkerze z 200ml wody lub mleka. Spozywaj bezposrednio po treningu sitowym oraz w ciggu dnia

w celu uzupetnienia brakéw biatka w diecie (np. rano po przebudzeniu, pomiedzy positkami). Zaleca sie spozywac od 1 do 3
szejkéw proteinowych w ciggu doby.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pézn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , wanilia
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