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Activlab Mass Up 5000g

ACTIVL Cena 69,99 zt
m Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Activlab

FLAVOUR

Opis produktu

Activlab Mass Up 50009 to odzywka weglowodanowo-biatkowa typu mass gainer zawierajgca biatko, weglowodany
rozgatezione, niewielky ilos¢ cukréw prostych (5%) oraz monohydrat kreatyny i tauryne. Mass Up jest szczegdlnie skuteczny
w przypadku oséb o szybkiej przemianie materii, ktére majg problemy z przybieraniem na masie (tzw. hardgainer /
ektomorfik). Potezna dawka aminokwaséw pozwala zwiekszy¢ w bardzo tatwy sposdb dzienng podaz kalorii, doda¢ energii,
uzupetni¢ zapasy glikogenu miesniowego oraz spowodowac odpowiedni wyrzut insuliny, ktéra jest niezbedna dla wtasciwych
proceséw anabolicznych. Petnowartosciowe biatko zwierzece z serwatki zawiera duzo aminokwaséw EAA (w tym BCAA) oraz
glutaminy, charakteryzuje sie najwyzszg przyswajalnoscia i stanowi najlepszy budulec dla miesni. Dodana kreatyna pozwoli na
jeszcze lepsza synteze biatek miesniowych, utrzymanie dodatniego bilansu azotowego i sprawniejsza resynteze ATP - to
wszystko pozwoli na szybsza budowe masy miesniowej oraz wzrost sity i wytrzymatosci wtékien miesniowych, lepszg
regeneracje. Tauryna pozytywnie wptywa na mozliwosci wysitkowe organizmu, dziata anabolicznie i antykatabolicznie i jest
niezbedna do prawidtowego wykorzystania kreatyny, ponadto chroni przed szkodliwym dziataniem wolnych rodnikéw i wspiera
detoksykacje organizmu. Mass Up jest takze produktem kompletnym do regeneracji po-treningowej i w tym przypadku bedzie
odpowiedni niemal dla kazdego.

Wartos¢ odzywcza i sktadniki aktywne w 100 g produktu:
Wartos¢ energetyczna - 1688 kJ / 397 kcal

Thuszcz - 0.6 g

Weglowodany (w tym cukry) - 88 g (5 g)

Biatko-10 g

S6l-0.1g

Kreatyna - 2 g

Tauryna-1g

Sktadniki: maltodekstryna, koncentrat biatka serwatki - WPC (z mleka), monohydrat kreatyny, tauryna, aromat (smak banan
- przecier suszony z bananéw 0,1%, smak waniliowy- sproszkowana laska wanilii 0,1%, smak czekoladowy - kakao 0,1%, smak
truskawka - zageszczony sok truskawkowy w proszku 0,1%), regulator kwasowosci - kwas cytrynowy (smak truskawka),
barwnik - karmel amoniakalny (smak czekolada), barwnik - karmin (smak truskawka), substancja zageszczajaca - guma
ksantanowa, substancje stodzgce - sukraloza i acesulfam K. Ze wzgledu na miejsce produkcji moze zawiera¢ w Sladowej ilosSci
pochodne zb6z zawierajgcych gluten, pochodne soi.

Zalecane dawkowanie: Pojedynczg porcje (100 g = 4 ptaskie miarki) rozpusci¢ w 200 ml wody lub mleka. Spozywa¢ jedng
porcje dziennie (po treningu lub miedzy positkami).

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: banan , ciasteczko , czekolada , jogurt wisniowy , kokos-wanilia , orzech , owoce lesne , stony karmel , truskawka ,
wanilia
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