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Activlab Fight Club Kumite 209

Cena 2,99 zt

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Numer katalogowy 5907368817958

Kod EAN 5907368817958
Producent Activliab

Opis produktu

Activlab Fight Club Kumite jest formutg przed-treningowa opracowang w szczegdlnosci pod katem uprawiajacych sporty
walki, gdzie niezwykle wazne obok pobudzenia sg zwiekszona wytrzymatos$¢, wydolnos¢ i utrzymanie wysokiej koncentracji.
Activlab Kumite zawiera tak dobrane sktadniki aktywne, aby maksymalnie wspiera¢ w sposéb legalny wymienione cechy.
Dodatkowo preparat uzupetniono kompleksem witamin i mineratéw, ktére nasilajg dziatanie i wykorzystanie gtéwnych
skfadnikéw, przeciwdziatajg przedwczesnemu zmeczeniu, oczywiscie réwniez uzupetniajg niedobory mikrosktadnikéw
powstajgce w trakcie wysitku.

Giéwne sktadniki aktywne Activliab Fight Club Kumite:

Beta-alanina - sktadnik popularny w suplementacji kulturystéw, biegaczy, kolarzy, ktérego wiasciwosci sg réwnie a by¢ moze
nawet bardziej pozadane w sportach walki. Skutecznos¢ beta alaniny potwierdzaja rzetelne badania naukowe, a polega ona na
efektywnym zwiekszaniu wydolnosci organizmu, wytrzymatosci mie$niowej. Beta alanina przyczynia sie do wzrostu stezenia
karnozyny, ktéra jest gtdéwnym buforem w miesniach zapewniajagcym optymalne pH do ich wtasciwej pracy. Odpowiada za
wydalanie amoniaku oraz szkodliwych substancji, ktére powstajg podczas intensywnego wysitku miesniowego i zakwaszaja
komérki miesniowe, przez co nie pozwalajg na ich efektywna prace.

Jabtczan kreatyny - zaawansowana trikreatyna o wysokiej odpornosci na kwasne srodowisko organizmu, co sprawia, ze
sama czgsteczka kreatyny jest o wiele stabilniejsza. Kreatyna przyczynia sie do zwiekszenia sity, wytrzymatosci miesniowej,
lepszej regeneracji, nasilonej syntezy biatek miesniowych i wzrostem czystej masy miesniowej. Forma jabtczanu nie powoduje
retencji wody w organizmie, co jest duzym plusem dla trenujgcych sporty walki.

Jabtczan L-cytruliny - efektywna forma cytruliny - aminokwasu bedacego pochodna ornityny. Cytrulina nasila synteze
argininy i w bardzo skuteczny sposéb zwieksza ilo$¢ tlenku azotu w organizmie, ktéry przyczynia sie do rozszerzenia naczyh
krwionosnych i przy okazji lepsze ukrwienie miesni, dzieki czemu skuteczniej sg one zaopatrywane w tlen i sktadniki odzywcze.
Dodatkowymi zaletami jabtaczanu cytruliny sa: podniesienie wysdolnosci tlenowej oraz dziatanie antykataboliczne (ochrona
miesni przed rozpadem).

Rézeniec gorski (ekstrakt z Rhodiola rosea) - przeciwdziata zmeczeniu, dziata energetyzujgco, obniza poziom kortyzolu
(hormon stresu) i podwyzsza wydzielania dopaminy oraz serotoniny, ktére sg odpowiedzialne za dobry nastréj. Rézeniec
gorski wspiera tez wytrzymatos¢ oraz funkcje umystowe, w tym koncentracje i pamie€.

L-tyrozyna - aminokwas o wspaniatych wiasciwosciach, z ktérych najistotniejsze dla trenujacych sporty walki to: pobudzenie
fizyczne i umystowe, lepsze skupienie i koncentracja, lepsza regeneracja ogélna, pozytywny wptyw na redukcje tkanki
ttuszczowej. L-tyrozyna posiada réwniez cechy naturalnego antydepresanta.

L-arginina - odpowiada za synteze NO, co pozwala na lepsze ukrwienie pracujacych miesni i zaopatrzenie ich w niezbedne
sktadniki odzywcze i tlen.

Kofeina - stymuluje osrodkowy uktad nerwowy co przekfada sie na pobudzenie, podwyzszenie poziomu energii, zwiekszong
koncentracje, poprawa zdolnosci kognitywnych, czujnosci i czasu reakgcji.
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INFORMACJA ZYWIENIOWA - dzienna porcja (20 q)

NUTRITION FACTS - daily portion (20 q)

NAHRWERTANGABEN - Tagesdosis (20 q)

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES — portion journaliere (20 g)

STAMINA MATRIX ..........oocoovvvviimmimmmsnmmsssrssss s .
Beta-alanina / Beta-alanine / Beta-Alanin / Beta-alanine ig
Jabdczan kreatyny / Creatine malate / Creatin Malat / Créatine malate ig
Jabczan cytruliny / Citrulline malate /
Citrullin Malat / Malate de citrulline 3q
Alfa-ketoglutaran L-argininy / [-arginine alpha-ketoglutarate /
L-Arginin-Alpha-Ketoglutarat / Alpha-cétoglutarate de L-arginine 1q
L-glutamina / L-glutamine / L-Glutamin / L-glutamine 19
Acetylo-L-karnityna / Acetyl-L-carnitine /
Acetyl-L-Carnitin / L'acétyl-L-camitine 1g
FOCUS MATRIX ... esssssrnnss .
Ekstrakt z Rhodiola rosea / Rhodiola roseq extract |
Rhodiola rosea-Extrakt / Extrait de Rhodiola rosea 300 mg
Witamina B1 / Vitamin B1 / Vitamin B1/ Vitamine B1 22mg  (200%%)
Witamina B2 /Vitamin B2 / Vitamin B2 / Vitamine B2 28mg (200%%)
Niacyna / Niacin / Niacin / Niacine 48mg  (300%")
Kwas pantotenowy / Pantothenic acid /
Pantothensdure / Acide pantothénique 12mg  (200%*)
Witamina B6 / Vitamin B6 / Vitamin B6 / Vitamine BG 28mg  (200%*)
Biotyna / Biotin / Biotin / Biotine 100pg  (200%*)
Kwas foliowy / Folic acid / Folsaure / Acide folique 400pg  (200%%)
Witamina 812/ Vitamin B12 /Vitamin B12 / Vitamine B12 Spg {20007
ENERGY FORMULA ............cooooovvviivimninsnnsiesmsssssssssssssremsssssresssnsine
Kofeina / Caffeine / Coffein / Caféine 100 mg
Tauryna / Taurine / Taurin / Taurine 500 mg
Inozytol / Inositol / Inosit / Inositol 100 mg
L-tyrozyna / L-tyrosine / L-Tyrosin / L-tyrosine 1g
REHYDRATION FORMULA ............oooovvimiiinnisinmsensssssinns
S0d / Sodium / Natrium / Sodium 600 mg
Wapni / Caldum / Calcium / Calcium 480mg  (60%)
Magnez / Magnesium / Magnesium / Magnésium 225mg  (60%%)
Potas / Potassium / Kalium / Potassium 300mg  {15%)
Chlorki / Chlorides / Chloride / Chlorures 120mg  (15%")

* — zalecane dzienne spozycie / recommended daily allowance /
empfohlene Tagesdosis / apport journalier recommandé

Activlab Kumite zawiera wytgcznie najskuteczniejsze legalne skfadniki, ktére umozliwiajg trenowanie i walke z maksymalng
intensywnoscig i koncentracjg, bez przedwczesnego zmeczenia. Suplement dostepny jest w formie wygodnych saszetek, ktére
mozna zabrac¢ wszedzie ze soba.

Sktad: beta-alanina, jabtczan kreatyny, jabtczan L-cytruliny, regulatory kwasowosci: cytrynian tréjsodowy, kwas cytrynowy i
cytrynian tréjpotasowy, fosforan tréjwapniowy, alfa-ketoglutaran L-argininy, L-glutamina, acetylo-L-karnityna, L-tyrozyna,
weglan magnezu, tauryna, ekstrakt z korzenia Rhodiola (Rhodiola rosea), chlorek potasu, substancja przeciwzbrylajaca:
dwutlenek krzemu, kofeina, inozytol, witaminy (monoazotan tiaminy, ryboflawina, nikotynamid, D-pantotenian wapnia,
chlorowodorek pirydoksyny, D-biotyna, kwas foliowy, cyjanokobalamina), aromat, substancje stodzace: aspartam i acesulfam
K. Moze zawiera¢ Sladowe iloSci pochodnych mileka, soi, jajek, pszenicy, selera i gorczycy.

Dawkowanie: Jedna porcje (20 graméw proszku = 1 saszetka) rozpusci¢ w 250 ml wody i wypi¢ na 20-30 minut przed
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treningiem.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Skiep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)
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