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Activlab De Luxe Gainer 3kg

Cena 129,99 zt

DE LUXE Dostepnosc aktualnie niedostepny

Gﬂ INER Producent Activlab

Opis produktu

Activlab De Luxe Gainer to odzywka weglowodanowo-biatkowa, ktéra skutecznie przyspieszy rozbudowe masy miesniowej
oraz poprawi regeneracje potreningowa, uzupetni zapasy glikogenu miesniowego i dostarczy wszystkich niezbednych
aminokwaséw dla wzrostu i regeneracji. Activlab De Luxe Gainer oparty jest na doskonatym biatku serwatkowym oraz
weglowodanach ztozonych i niewielkiej iloSci weglowodandw prostych. Najwyzszej jakosci biatko zwierzece z serwatki oraz
weglowodany to idealny zestaw skfadnikéw w szczegdlnosci po treningu, poniewaz dostarcza odpowiednich aminokwaséw
esencjonalnych, w tym duzo BCAA (w szczegdlnosci leucyna), ktére sg niezbedne do uruchomienia proceséw anabolicznych,
natomiast weglowodany w bardzo sprawny sposéb odbudujg glikogen w miesniach, co jest niezbednym warunkiem dla
regeneracji i rozbudowy wtdkien miesniowych. Bez uzupetnienia zapaséw glikogenu miesnie po prostu nie urosng, dlatego
samo biatko spozywane po treningu nie jest dobrym rozwigzaniem. De Luxe Gainer zostat wzbogacony o dodatek maslanki w
proszku, dzieki czemu smakuje lepiej niz inne mass gainery. Produkt jest polecany nie tylko w porze po-treningowej, ale
réwniez mozna go spozywac na 1-2 godziny przed treningiem, dzieki czemu organizm jest zaopatrzony w solidna porcje
energii i aminokwaséw, moze trenowac dtuzej i intensywniej ! Osoby o szybkiej przemianie materii moga takze z
powodzeniem spozywad dodatkowa porcje De Luxe Gainer w ciggu dnia pomiedzy positkami, co w tatwy sposéb pomoze im
zwiekszy¢ dzienng podaz kalorii i biatka, a co za tym idzie pomoze zwiekszy¢ mase miesniowa. Osoby w wolnym metabolizmie
powinny ograniczy¢ spozywanie preparatu do pory okoto-treningowe;.

Activlab De Luxe Gainer jest skierowany do:

¢ chcacych zwiekszy¢ mase ciata, rozbudowaé mase miesniowa
¢ 0s6b z niedowagg oraz w trakcie rehabilitacji, itp
¢ sportowcdéw obcigzonych duzym wysitkiem fizycznym

Krétka charakterystyka De Luxe Gainer:

wytgcznie petnowartosciowe biatko z serwatki (20 graméw w porcji)

duzy udziat aminokwaséw esencjonalnych (w tym BCAA)

61 gramoéw weglowodanéw ztozonych + 11 graméw weglowodandéw prostych
dodatek maslanki w proszku znacznie wzbogaca walory smakowe

brak aspartamu

blisko 400 kalorii w porcji (wymieszanej z wodg)

Wartos¢ odzywcza w porcji (100 g):
Wartos¢ energetyczna - 1658 kJ / 391 kcal
Ttuszcz-2,3 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 1,5 g
Weglowodany - 72 g

w tym cukry - 11 g

Biatko - 20 g

S61-0,72 ¢

Sktadniki
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Truskawka: maltodekstryna, koncentrat biatka serwatkowego (z mleka), maslanka w proszku (z mleka), aromaty, truskawka
sproszkowana 0,1%, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, substancja stodzaca: sukraloza, barwnik: koncentrat soku
buraczanego w proszku.

Wanilia: maltodekstryna, koncentrat biatka serwatkowego (z mleka), maslanka w proszku (z mleka), aromaty, wanilia
sproszkowana 0,1%, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa, substancja stodzaca: sukraloza, barwnik: karoteny.
Czekolada: maltodekstryna, koncentrat biatka serwatkowego (z mleka), maslanka w proszku (z mleka), proszek kakaowy,
aromaty, widrki czekoladowe 0,1%, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa, substancja stodzgca: sukraloza, barwnik:
karmel amoniakalny.

Dawkowanie: Spozywac od 1 do 3 porcji dziennie (miedzy positkami oraz po treningu). llo$¢ porcji uzalezni¢ od brakéw kalorii
i makrosktadnikéw w diecie.
Sposoéb uzycia: Porcje 100 gramdw proszku (4 miarki) rozpusci¢ w 200 ml wody lub mleka.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Skiep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 Iutego 1994 r. 0 prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pézn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , truskawka , wanilia
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