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Activlab BCAA Xtra Fruit Splash
800g

Cena 63,80 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Activlab

Opis produktu
Activlab BCAA Xtra Fruit Splash to skuteczny suplement diety, stworzony specjalnie dla osób aktywnych fizycznie, które
dbają o efektywność swojego treningu i regenerację organizmu. Produkt ten to idealne połączenie aminokwasów
rozgałęzionych (BCAA) oraz L-glutaminy, znanej ze swojego wpływu na proces regeneracji mięśni.

Składniki Aktywne na Porcję (10g / 20g):

L-leucyna: 2,5g / 5g
L-izoleucyna: 1,25g / 2,5g
L-walina: 1,25g / 2,5g
L-glutamina: 3,5g / 7g

Działanie Poszczególnych Składników:
L-Leucyna:

Wspiera proces syntezy białek, co przekłada się na rozwój i regenerację mięśni.
Pomaga w utrzymaniu masy mięśniowej, szczególnie w okresach intensywnego treningu lub deficytu kalorycznego.

L-Izoleucyna:

Bierze udział w produkcji energii podczas wysiłku fizycznego.
Wspomaga regenerację tkanek mięśniowych.

L-Walina:

Wspiera utrzymanie odpowiedniej równowagi azotowej w organizmie.
Pełni kluczową rolę w syntezie białek.

L-Glutamina:

Odpowiada za procesy regeneracyjne mięśni po treningu.
Wspiera układ odpornościowy.
Pomaga w redukcji uczucia zmęczenia.

Działanie Wszystkich 4 Aminokwasów w Połączeniu:

Skoncentrowane dawki BCAA i L-glutaminy działają synergistycznie, wzmacniając nawzajem swoje korzyści dla
organizmu.
Pomagają w zminimalizowaniu katabolizmu mięśniowego, szczególnie podczas intensywnego treningu.
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Kiedy Warto Stosować Aminokwasy Rozgałęzione:

Przed treningiem: 1 porcja (10 g) około 30 minut przed rozpoczęciem treningu dla zwiększenia wydolności i redukcji
katabolizmu.
Po treningu: 1 porcja (10 g) bezpośrednio po treningu dla wspomagania regeneracji mięśni i redukcji uczucia
zmęczenia.
W dni nie treningowe (opcjonalnie): 1 porcja (10 g) około 30 minut przed posiłkiem dla utrzymania odpowiedniej
podaży aminokwasów.

Sposób Użycia:

1 porcję (10 g - 1 miarka) rozpuścić wstrząsając w bidonie z 250ml wody.
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego.

Składniki BCAA Xtra: L-glutamina, L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna, regulator kwasowości – kwas cytrynowy, aromat,
zagęszczony sok pomarańczowy w proszku 0,1% (smak pomarańczowy), zagęszczony sok cytrynowy w proszku 0,1% (smak
cytrynowy), zagęszczony sok grejpfrutowy w proszku 0,1% (smak grejpfrutowy), zagęszczony sok truskawkowy w proszku
0,1% (smak truskawkowy), substancje słodzące: acesulfam K i sukraloza, barwniki: żółcień chinolinowa (smak cytrynowy,
pomarańczowy, gruszki), żółcień pomarańczowa (smak grejpfrutowy, pomarańczowy, kiwi), czerwień koszenilowa (smak
grejpfrutowy, wiśniowy, czarnej porzeczki, jagodowy, truskawkowy) – mogą mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie
uwagi u dzieci. 

Ostrzeżenie: Produkt nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia lub zapobiegania jakiejkolwiek chorobie. Zaleca się
skonsultowanie z lekarzem przed rozpoczęciem stosowania suplementu.
 

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ananas-mango , brzoskwinia-pomarańcza , cytryna-limonka , pomarańcza-grejpfrut
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