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7Nutrition Whey Protein 80
20009

Cena 219,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent 7Nutrition

Opis produktu

7Nutrition Whey Protein 80 2000g - doskonaty koncentrat biatek serwatki o wysokim stezeniu czystego biatka - 78% w
suchej masie ! Odzywka jest dostepna w wielu rewelacyjnych wariantach smakowych, w stojach 2kg. 7Nutrition Whey
Protein 80 jest biatkiem zawierajagcym wszystkie niezbedne aminokwasy (EAA) w tym szczegdlnie wysoka zawartosc
aminokwaséw rozgatezionych (BCAA). Biatko serwatkowe jest réwniez wyjatkowo bogate w aminokwas glutamina. Taka
struktura biatka umozliwia maksymalne wsparcie dla proceséw anabolicznych (budujacych miesnie) oraz antykatabolicznych
(chronigcych wtdékna miesni przed rozpadem). Dodatkowym atutem jest bardzo wysoka wartos¢ biologiczna protein z
koncentratu biatek serwatkowych: BV-104.

doskonata przyswajalnos¢

pyszne smaki

bogactwo niezbednych aminokwaséw

bardzo wysoka wartos¢ biologiczna

idealne biatko dla wzrostu miesni

sprawdza sie zaréwno w okresie budowania miesni jak i podczas odchudzania

Nutrition value / Wartos¢ odzywcza:

Per 100 g / Na 100 g | One portion (35 g) / 1 porcja (35 g) | Daily portion (105 g) / Porcja dzienna (105 g)
Energy / Energia - 1669 k] / 395 kcal | 584 kJ / 138 kcal | 1752 k] / 414 kcal

Whey protein concentrate / Koncentrat biatka serwatki - 97,59 | 34,19 | 102,3 g

Protein / Biatko (w suchej masie) - 78 g | 27,3982 g

Fat / Ttuszczate-6,6 9| 2,396,949

with Saturated / w tym nasycone-3,69|1,39g|3.8¢9

Carbohydr. / Weglowodany -5,89|2g| 6,19

with Sugars /w tym cukry proste-5,19|1,89g|5,3¢g

Salt / Sél - ponizej 0,3 g | ponizej 0,1 g | ponizej 0,3 g

Amino acid composition/ Profil aminokwasowy :
Glutamic acid/Kwas glutaminowy - 14117 mg
Aspartic acid/Kwas asparaginowy - 8579 mg
Leucine/Leucyna - 8267 mg

Lysine/Lizyna - 7487 mg

Threonine/Treonina - 5226 mg
Isoleucine/lzoleucyna - 4992 mg
Valine/Walina - 4602 mg

Proline/Prolina - 4290 mg

Alanine/Alanina - 3900 mg

Serine/Seryna - 3588 mg
Phenylalanine/Fenyloalanina - 2340 mg
Thyrosine/Tyrozyna - 2028 mg
Cystine/Cysteina - 1716 mg
Methionine/Metionina - 1716 mg
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Arginine/Arginina - 1638 mg

Histidine/Histydyna - 1326 mg

Tryptophane/Tryptofan - 1097 mg

Glicyne/Glicyna - 1092 mg

*Wartosci aminogramu moga podlegac biologicznym wahaniom typowym dla produktéw naturalnych.

Sktadniki: 97,5% koncentrat biatka serwatki (z mleka), stabilizator E414, regulator kwasowosci: kwas jabtkowy, kakao o
obnizonej zawartosci ttuszczu (dla smakéw czekoladowych), aromat, substancja stodzaca: sukraloza. Produkt moze zawieraé
lecytyne sojowg oraz sladowe ilosci orzechéw.

Zalecane dawkowanie: Stosowac od 1 do 3 porcji w ciggu doby (np. rano, po treningu, przed snem). Mozna wykorzystac

jako dodatek do ryzu, kaszy, ptatkéw, owocédw. Porcje (35 gramdw - 3 miarki) rozpusci¢ w 100-200 ml wody (ewentualnie
mleka).

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim | prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biata czekolada , biata czekolada-wisnia , ciasteczko , creme brulee , czekolada , jagoda , stony karmel , tiramisu ,
truskawka , wanilia
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