
 

Dane aktualne na dzień: 29-05-2025 01:02

Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/7nutrition-guarana-60-kaps-p-2519.html

  
7Nutrition Guarana 60 kaps.

Cena 18,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5901597314615

Kod producenta 7Nu000422

Kod EAN 5901597314615

Producent 7Nutrition

Opis produktu
7Nutrition Guarana 60 kaps. 

7Nutrition Guarana to wysokiej jakości suplement zawierający ekstrakt z guarany, który wspiera poziom energii oraz funkcje
poznawcze. Jest to doskonały produkt zarówno dla sportowców, jak i osób pracujących umysłowo, pomagający w utrzymaniu
wysokiej wydolności podczas intensywnych treningów i wymagających sesji umysłowych.

Naturalne źródło energii: Guarana to bogate źródło substancji aktywnych, takich jak kofeina, teobromina i teofilina, które
należą do metyloksantyn. Dzięki nim guarana działa stymulująco, podnosząc poziom energii, redukując zmęczenie i
poprawiając koncentrację. To naturalny sposób na pokonanie znużenia i zwiększenie motywacji.

Wsparcie aktywności fizycznej: Guarana jest szczególnie ceniona przez sportowców, ponieważ wspomaga wydolność
fizyczną i wytrzymałość organizmu. Dzięki niej treningi stają się bardziej efektywne, a regeneracja po wysiłku szybsza.
Dodatkowo guarana wpływa na poprawę koordynacji ruchowej i refleksu, co przekłada się na lepsze wyniki w dyscyplinach
wymagających precyzyjnych ruchów, takich jak sporty zespołowe czy fitness.

Wsparcie układu nerwowego: Chociaż guarana nie jest klasycznym składnikiem nootropowym, wysoka zawartość kofeiny
pomaga poprawić pamięć, koncentrację i ogólne funkcje poznawcze. To idealny suplement dla sportowców, którzy również
angażują się w mentalne aspekty swojej aktywności, takie jak analiza strategii czy koncentracja przed zawodami.

Zalety:

Zwiększenie energii: Pomaga utrzymać wysoki poziom energii, co pozwala na bardziej intensywne i długotrwałe
treningi.
Poprawa wytrzymałości: Regularne stosowanie guarany poprawia wydolność organizmu, co umożliwia dłuższe i
bardziej wymagające sesje treningowe.
Wzrost efektywności treningów: Guarana sprzyja lepszej koordynacji ruchowej, refleksowi i koncentracji, co
wpływa na lepsze wyniki sportowe.
Redukcja zmęczenia: Dzięki swoim właściwościom stymulującym, guarana zmniejsza uczucie zmęczenia i znużenia,
poprawiając regenerację po wysiłku.

7NutritionN Guarana 60 kaps. to suplement, który dodaje energii, wspomaga wydolność fizyczną i koncentrację, a także
pomaga sportowcom w osiąganiu lepszych wyników. Dzięki swojemu naturalnemu działaniu, jest idealnym wsparciem
zarówno podczas intensywnych treningów, jak i wymagających wyzwań intelektualnych.

Składniki aktywne 1 kaps
Guarana 

w tym kofeina

400 mg 

88 mg
Składniki: ekstrakt z nasion Guarany (Paullinia cupana) standaryzowany na 22% kofeiny; kapsułka celulozowa (HPMC).
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Dawkowanie: 1 kapsułka dziennie. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z
późn. zm.)
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