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— 7Nutrition Creatine Creapure

5009 - monohydrat kreatyny

FuTRITION Cena 89,00 zi
¢ WEATE E Dostepnos¢ dostepny
Numer katalogowy 5903111089238
i Kod EAN 5903111089238
ooy, | 8o

100% FIURE e ALY Producent 7Nutrition

Opis produktu

7Nutrition Creatine Creapure 5009 to preparat kreatynowy w proszku. W produkcie wykorzystano najlepszy monohydrat
kreatyny jakim jest opatentowany przez AlzChem niemiecki Creapure. Jest to kreatyna o najwyzszej czystosci, jakosci i
wysokiej mikronizacji. 7Nutrition Creapure zostat uzupetniony niewielkim dodatkiem tauryny w celu lepszego wykorzystania
i wzmocnienia dziatania kreatyny. Regularne stosowanie kreatyny znacznie przyspiesza rozbudowe masy miesniowej poprzez
nasilenie syntezy biatek miesniowych, utrzymanie dodatniego bilansu azotowego. Kreatyna odnawia zapasy ATP (zrédta
energii) w komdérce miesniowej co znacznie poprawia site i wytrzymatos¢ miesni.

Sktadniki aktywne w porcji (5 g):
Mikronizowany Monohydrat Kreatyny Creapure™ - 4.75 g
Tauryna-0.25¢g

Sktad: Mikronizowany Monohydrat Kreatyny Creapure™, Tauryna.

Zalecany dawkowanie: Rozpusci¢ 1 miarke (5 graméw) w 250 ml wody lub soku. Spozy¢ rano lub okototreningowo. W dni
treningowe mozna spozywac 2 porcje, w dni bez treningu 1 porcje.
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