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7Nutrition Ashwagandha 60
vege kaps.

Cena 39,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5901597314813

Kod EAN 5901597314813

Producent 7Nutrition

Opis produktu
7Nutrition Ashwagandha wyróżnia się wysoką standaryzacją na witanolidy (7%), co przekłada się na stężenie aż 28 mg
witanolidów w pojedynczej kapsułce 400mg. Ashwagandha znana również pod nazwą żeń-szeń indyjski jest cenionym
adaptogenem poprawiającym ogólną wydolność organizmu, wsparcie funkcji poznawczych i procesów
regeneracyjnych. Ashwagandha skutecznie przeciwdziała stresowi, korzystnie wpływa na układ hormonalny oraz
odpornościowy. Witanolidy ashwagandhy wykazują działanie antydepresyjne, ale również antynowotworowe i antybakteryjne. 
7Nutrition Ashwagandha zawiera kapsułki wegańskie, gdyż jedynym składnikiem otoczki kapsułki jest celuloza roślinna.

Składniki aktywne w 1 kapsułce:
Ashwagandha (Withania somnifera L) - 400 mg
w tym witanolidy - 28 mg

Składniki: Ashwagandha (Withania somnifera L, 7% witanolidów); kapsułka celulozowa (HPMC).

Zalecane spożycie: Spożywać 1 kapsułkę dziennie. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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