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FOR WINNERS 6PAK Milky Shake Whey 300g

Cena 33,99 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
MILKY Producent 6PAK Nutrition

SHAKE

T SOTRN (TR RATE WATH BUTTESMILE
"'ﬂ-lﬂllrl-mwm,

Opis produktu

6PAK Nutrition Milky Shake Whey 3009 to wysokobiatkowy preparat, ktéry zawiera instantyzowany koncentrat biatek
serwatkowych oraz niewielki dodatek naturalnej maslanki w proszku, ktéra doskonale wzbogaca smak, dzieki czemu odzywka
przypomina prawdziwego milkshake'a.

Odzywka biatkowa Milky Shake Whey jest oparta na wytgcznie petnowartosciowym biatku, ktére charakteryzuje sie
Swietnym profilem aminokwasowym - maksymalnie zblizonym do aminogramu wzorcowego, tj. takim jaki wystepuje w
biatkach cztowieka. Suplementacja tego typu produktem znacznie utatwia w dostarczeniu odpowiedniej ilosci protein w
dziennym bilansie, poniewaz przyswajalnos¢ aminokwaséw z biatka serwatkowego przewyzsza ta z innych zrédet, nie
obcigzamy nadmiernie uktadu trawiennego oraz oszczedzamy czas, poniewaz przyrzadzenie szejka biatkowego zajmie minute
(forma instant, btyskawicznie sie rozpuszcza oraz nie pieni). 6PAK Milky Shake jest polecany zaréwno profesjonalnym
sportowcom, kulturystom i zawodnikom wielu innych dyscyplin, ale réwniez osobom aktywnym, dbajagcym o zachowanie
sportowej sylwetki oraz wszystkim, ktérzy zmagaja sie z niedoborem petnowartosciowego, najwyzszej jakosci biatka w
jadtospisie.

Cechy 6PAK Milky Shake Whey:

doskonata przyswajalnosc

wysoka wartos¢ biologiczna

przepyszne mleczne smaki

dodatek maslanki w proszku

Swietny sktad aminokwasowy

doskonale buduje miesnie (przy diecie z duzg iloscig kcal)

efektywnie wspiera spalanie tkanki ttuszczowej (przy diecie z niska iloScig kcal)

Wartosci odzywcze w porcji 1 porcji (30 g)
Wartos¢ energetyczna - 113kcal / 110kcal**
Thuszcz - 1.66 g / 1.78 g**

Weglowodany - 3.3 g/ 4.31 g**

Biatko (w suchej masie) - 21.35g/19.29 g
S6l-0.08g/0.16 g**

** dotyczy smaku czekoladowego

-- Typowy profil aminokwasowy w 100 g produktu:
L-Alanina - 3,71 g

L-Arginina - 1,81 g

Kwas L-Asparaginowy - 7,98 g

L-Cysteina - 1,67 g

Kwas L-Glutaminowy - 13,2 g

Glicyna-1,39¢g

L-Histydyna - 1,35 g

L-1zoleucyna - 4,46 g

L-Leucyna - 7,83 g
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L-Lizyna - 6,77 g
L-Metionina - 1,63 g
L-Fenyloalanina - 2,5 g
L-Prolina - 4,59 ¢g
L-Seryna - 3,94 g
L-Treonina - 5,15 g
L-Tryptofan - 1,34 g
L-Tyrozyna - 2,26 g
L-Walina-4,3 g

Sktadniki: koncentrat biatek serwatki (z mleka), maélanka (z mleka), kakao?!, aromaty, séI', substancja zageszczajaca (guma
ksantanowa), emulgator (lecytyna stonecznikowa), substancja przeciwzbrylajgca (dwutlenek krzemu), substancja stodzaca
(sukraloza), regulator kwasowoéci (kwas cytrynowy)?, koncentrat soku buraczanego w proszku dla zabarwienia®>1112,
barwniki: karoteny?#>®; antocyjany-'°; karmel amoniakalny®7:8°,

Dotyczy smaku: ‘czekoladowego, 2waniliowego, 3truskawkowego, *szarlotki, *kiwi z truskawkami i mango, ©
ciasteczkowego, caffe latte, ®kokosowego z czekolada, °®bananowego z mastem orzechowym, °jagodowego, **kiwi z

truskawkami, 1?bitej Smietany z truskawkami, **kokosowego.

Zalecane dawkowanie: Jedng porcje (30 graméw) rozpusci¢ w 200-250 ml wody. Spozywac od 1 do 3 porcji dziennie (np. po
przebudzeniu, miedzy positkami, po treningu)

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biata czekolada-brzoskwinia , boréwka , caffe latte , ciasteczko , czekolada , czekolada-kokos , jagoda , kiwi-truskawka
, kokos , lody pistacjowe , lody waniliowe , masto orzechowe-banan , truskawka , truskawkowo-$Smietankowy , wanilia
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