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4+ Nutrition ISO+ 2kg

Cena 209,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent 4+ Nutrition

Opis produktu
4+ Nutrition Iso+ jest najwyższej klasy izolatem białka serwatkowego, który uważany jest za najlepsze białko pokarmowe
dla sportowców. WPI charakteryzuje się najwyższym stopniem przyswajalności, najwyższą wartością biologiczną. 4+
Nutrition Iso+ to niezaprzeczalnie produkt o najwyższej możliwej jakości w kategorii białek dla sportowców i osób
aktywnych. Produkt zawiera minimum dodatków technologicznych, bez zbędnych wypełniaczy, dodatków, dzięki czemu
cechuje go wyjątkowo wysoki udział % czystego białka. Izolat białka dla wymagających powinien właśnie cechować się
prostym, przejrzystym składem bez pseudo ulepszaczy, które w praktyce obniżają prawdziwą wartość preparatu białkowego.

bardzo wysoki udział czystego białka
wysoki udział aminokwasów egzogennych (w tym BCAA)
brak laktozy, znikoma zawartość węglowodanów i tłuszczów
najwyższa przyswajalność

Wartości odżywcze (dla smaku zabaione) - w 30 g / w 100 g:
Kalorie - 113 kcal / 378 kcal
Tłuszcze - 0,3 g / 1,1 g
w tym nasycone - 0,01 g / 0,4 g
Węglowodany - 0,5 g / 1,7 g
w tym cukry - 0,3 g / 0,9 g
Błonnik - 0 g / 0 g
Białko - 27 g / 90 g
Sól - 0,13 g / 0, 45 g
Witamina B6 - 0,84 mg / 2,8 mg (60%*)
Witamina B2 - 0,84 mg / 2,8 mg (60%*)
Witamina B1 - 0,66 mg / 2,2 mg (60%*)
* - RWS - referencyjna wartość spożycia dziennego

Profil aminokwasowy w 100 g:
Alanina - 4,48 g
Arginina - 1,69 g
Kwas asparaginowy - 9,45 g
Cysteina - 2,06 g
Kwas glutaminowy - 16,6 g
Glicyna - 1,44 g
Histydyna - 1,55 g
Izoleucyna - 5,73 g
Leucyna - 9,5 g
Lizyna - 8,27 g
Metionina - 1,47 g
Fenyloalanina - 2,51 g
Prolina - 5,04 g
Seryna - 3,86 g
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Treonina - 6,72 g
Tryptofan - 1,58 g
Tyrozyna - 2,94 g
Walina - 5,10 g

Skład: Izolat białek serwatki (surowiec Isolac), aromat, emulgator: lecytyna sojowa, słodzik: sukraloza, witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny), witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy).

Dawkowanie: Porcję 30 gramów proszku (3 miarki) rozpuść w 200 ml chłodnej lub letniej wody. Spożywaj od 1 do 3 porcji
dziennie, np. rano, między posiłkami oraz po treningu. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: owoce tropikalne-brzoskwinia , zabaione
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