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Opis produktu

4+ Nutrition Iso+ jest najwyzszej klasy izolatem biatka serwatkowego, ktéry uwazany jest za najlepsze biatko pokarmowe
dla sportowcéw. WPI charakteryzuje sie najwyzszym stopniem przyswajalnosci, najwyzszg wartoscig biologiczna. 4+
Nutrition Iso+ to niezaprzeczalnie produkt o najwyzszej mozliwej jakosci w kategorii biatek dla sportowcéw i 0oséb
aktywnych. Produkt zawiera minimum dodatkéw technologicznych, bez zbednych wypetniaczy, dodatkéw, dzieki czemu
cechuje go wyjatkowo wysoki udziat % czystego biatka. 1zolat biatka dla wymagajacych powinien wtasnie cechowac sie
prostym, przejrzystym sktadem bez pseudo ulepszaczy, ktére w praktyce obnizajg prawdziwg wartos¢ preparatu biatkowego.

e bardzo wysoki udziat czystego biatka

e wysoki udziat aminokwaséw egzogennych (w tym BCAA)

¢ brak laktozy, znikoma zawartos¢ weglowodandw i ttuszczéw
* najwyzsza przyswajalnosc

Wartosci odzywcze (dla smaku zabaione) - w 30 g / w 100 g:
Kalorie - 113 kcal / 378 kcal

Ttuszcze-0,3g/1,19g

w tym nasycone -0,01g/0,4g

Weglowodany -0,5g9/1,79g

w tym cukry -0,3g/09g

Btonnik-0g/0g

Biatko - 27 g /90 g

S61-0,13g/0,45¢9

Witamina B6 - 0,84 mg / 2,8 mg (60%%*)

Witamina B2 - 0,84 mg / 2,8 mg (60%*)

Witamina B1 - 0,66 mg / 2,2 mg (60%%*)

* - RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia dziennego

Profil aminokwasowy w 100 g:
Alanina - 4,48 g

Arginina - 1,69 g

Kwas asparaginowy - 9,45 g
Cysteina - 2,06 g

Kwas glutaminowy - 16,6 g
Glicyna-1,44 g

Histydyna - 1,55 g
Izoleucyna - 5,73 g
Leucyna-9,5¢g

Lizyna - 8,27 g

Metionina - 1,47 g
Fenyloalanina - 2,51 g
Prolina - 5,04 g

Seryna - 3,86 g
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Treonina-6,72 g
Tryptofan - 1,58 g
Tyrozyna - 2,94 g
Walina-5,10 g

Sktad: Izolat biatek serwatki (surowiec Isolac), aromat, emulgator: lecytyna sojowa, stodzik: sukraloza, witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny), witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (chlorowodorek tiaminy).

Dawkowanie: Porcje 30 graméw proszku (3 miarki) rozpus¢ w 200 ml chtodnej lub letniej wody. Spozywaj od 1 do 3 porcji
dziennie, np. rano, miedzy positkami oraz po treningu.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim | prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: owoce tropikalne-brzoskwinia , zabaione

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

